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I. Целевой раздел 

Пояснительная записка 

1.1 Введение 

Рабочая программа подготовительной к школе группы № 5 «Ступеньки» разработана на основе 

Образовательной программы МОУ Центра развития ребенка № 9 в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования, с учетом Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования (далее ФОП ДО), на основе инновационной 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой.  

Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности детей 

подготовительной группы, и направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 

обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей.  

Реализация рабочей программы осуществляется в процессе разнообразных видов деятельности:  

1.Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально- художественной, чтения)  

2.Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов  

3.Самостоятельная деятельность детей  

4.Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы.  

Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной деятельности взрослых и 

детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках регламентированной 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со 

спецификой дошкольного образования.  

Содержание рабочей программы включает совокупность образовательных областей, которые 

обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по основным направлениям: физическому, социально - коммуникативному, 

познавательно - речевому и художественно - эстетическому развитию.  

Срок реализации Программы - 1 год (2023 - 2024 учебный год).  

Рабочая программа предназначена для организации образовательной деятельности с детьми 

подготовительной к школе группы (6-7 лет). В программе на первый план выдвигается развивающая 

функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая на его 

индивидуальные особенности. В программе комплексно представлены все основные содержательные 

линии воспитания, обучения и развития ребенка.  

Язык обучения: русский 

Рабочая программа построена на основе 



4 
 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральным законом от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ “О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

 Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ п. 6 ст. 28; 

 Закон «Об образовании в Российской Федерации» ст. 48 «Обязанности и ответственность 

педагогических работников»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 

1155 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 

г.,регистрационный № 30384), с изменениями, внесенными приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 21 января 2019 г. № 31 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 13 февраля 2019 г., регистрационный № 

53776) в федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного 

образования, 

 Конвенцией о правах ребенка ООН; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования"(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" (Зарегистрирован 

27.01.2023 № 72149) 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

 Рабочая программа соотнесена с образовательной программой муниципального дошкольного 

образовательного учреждения «Центра развития ребенка № 9 Ворошиловского района 

Волгограда», построенная на основе ФОП ДО и ФГОС ДО 

 Региональной программы Е.С.Евдокимовой «Воспитание маленького волжанина» 

 Положении о Рабочей программе воспитателя в муниципальном дошкольном 

образовательном учреждении «Центра развития ребенка № 9 Ворошиловского района 

Волгограда» 

 Устава МОУ Центра развития ребенка № 9 
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1.2. Цели и задачи реализации рабочей программы 

Целью рабочей программы является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства 

с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Цель РП достигается через решение следующих задач Федеральной программы: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 
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1.3. Принципы и подходы к формированию программы 

РП построена на следующих принципах Федеральной программы ДО, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов), обогащение детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе компонентов своего образования, 

становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних 

членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного 

возраста, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах 

деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

1.4.Особенности развития детей данного возраста 

Росто-весовые характеристики:  Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 

24,7 кг. Средняя длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. В 

период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела ребенка в 

длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут быстрее, чем туловище. 

Изменяются кости, формирующие облик лица. Функциональное созревание Уровень развития 

костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов отвечают требованиям 

длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста хорошо приспособлены к 

длительным, но не слишком высоким по точности и мощности нагрузкам.  

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полу ростовой скачок) отражает 

существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам продолжительность 

необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 

минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, 

характерным для сна детей старшего возраста и взрослых.  

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование тонкой 

биомеханики работы кисти ребенка.  

К этому возрасту начинает формироваться способность к сложным пространственным программам 
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движения, в том числе к такой важнейшей функции как письму – отдельные элементы письма 

объединяются в буквы и слова.  

К шести-семи годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более мелкие 

детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов в отношении их 

красоты, комбинации тех или иных черт.  

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому возрасту 

значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, 

уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются 

неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

 Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс 

формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность дифференцировать 

слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. 

Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации системы восприятия 

позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления когнитивных функций, в 

первую очередь произвольного внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без 

отвлечений по инструкции достигает 10-15 минут. Детям становятся доступны формы 

опосредованной памяти, где средствами могут выступать не только внешние объекты (картинки, 

пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции (классификация). Существенно повышается 

роль словесного мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более 

обособляющегося от мышления предметного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-

логического мышления, логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают 

развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками 

ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 минут).  

Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного языка, 

правильным построением 6 предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и 

последовательным картинкам. В результате правильно организованной образовательной работы у 

детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи, формируются 

предпосылки к обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов.  

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется результативной 

игрой (игры с правилами, настольные игры В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к 

школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные 

значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь и т.д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда 

открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, 

каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от 
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места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-

мама или покупатель - шофер и т.п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и 

тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль 

водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика 

игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, 

сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным 

участником игры. 

 Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы целенаправленного 

поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. 

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают конструирование из 

различного строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как 

изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности 

различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 

предметами. Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 

замыслу, так и по условиям.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется вне ситуативно-

личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает вне ситуативно-деловая форма 

общения. Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание просоциальных форм поведения, феномен 

детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские 

группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми.  

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы регулируют 

личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка заниматься 

социально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по Л.С. 

Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений. 

Формируется система реально действующих мотивов, связанных с формированием социальных 

эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно 

формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От 

преобладающей роли эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается переход к 

рациональным, волевым формам.  

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность 

самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняя позиция школьника; 

гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности (представление о 

принадлежности к своей семье, национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с 

названием своего места жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая 
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включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости. 

1.5.Планируемые результаты основания программы: целевые ориентиры образования в 

дошкольном возрасте 

 К концу дошкольного возраста: у ребенка сформированы основные физические и нравственно-

волевые качества;  

ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои 

движение и управлять ими;  

соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены;  

 ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, 

спортивные), участвует в туристических пеших прогулках, осваивает простейшие туристческие 

навыки, ориентируется на местности;  

проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;  

проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять самооценку своей 

двигательной деятельности;  

имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о 

том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его;  

владеет здоровьесберегающими умениями: навыками личной гигиены, может заботливо относится к 

своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку заболевшим 

людям.  

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах 

деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками;  

ребенок способен к осуществлению социальной навигации и соблюдению правил безопасности в 

реальном и цифровом взаимодействии;  

у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью;  

ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; 

способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со 

сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; ребенок 

способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и 

осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои 

ценностные ориентации;  

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому 

себе; стремится сохранять позитивную самооценку; способен откликаться на эмоции близких людей, 

проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

 ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 

интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 
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экспериментировать;  

ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в различных деятельностях; 

владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации;  

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: 

элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и 

спорта, информатики и инженерии и т.п.; о себе, собственной принадлежности и принадлежности 

других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и 

принадлежности к нему; ребенок владеет речью как средством коммуникации, познания и 

творческого самовыражения; знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров; демонстрирует готовность к обучению грамоте;  

ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, проявлять 

эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к окружающему миру;  

ребенок владеет художественными умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства;  

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; 

применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, принимать 

собственные решения и проявлять инициативу; 

 ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; 

демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к 

школьному обучению.  

1.6. Педагогическая диагностика 

Освоение примерной основной образовательной программы не сопровождается проведением 

промежуточной и итоговой аттестаций воспитанников. Оценка индивидуального развития детей 

может проводиться педагогом в ходе внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) 

характеристик развития личности ребенка, результаты которого могут быть использованы только для 

оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для решения задач 

индивидуализации образования через построение образовательной траектории для детей, 

испытывающих трудности в образовательном процессе или имеющих особые образовательные 

потребности. Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в 

повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними. В качестве 

показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка выделены 

внешние (наблюдаемые) проявления этих характеристик у ребенка в поведении, в деятельности, во 

взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают становление этой характеристики 

на протяжении всего дошкольного возраста. Для построения развивающего образования система 

мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка 
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учитывает необходимость организации образовательной работы в зоне его ближайшего развития. 

Поэтому диапазон оценки выделенных показателей определяется уровнем развития интегральной 

характеристики - от возможностей, которые еще не доступны ребенку, до способности проявлять 

характеристики в самостоятельной деятельности и поведении. Общая картина по группе позволит 

выделить детей, которые нуждаются в особом внимании педагога и в отношении которых 

необходимо скорректировать, изменить способы взаимодействия. Данные мониторинга должны 

отражать динамику становления основных (ключевых) характеристик, которые развиваются у детей 

на протяжении всего образовательного процесса. Прослеживая динамику развития основных 

(ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли она неизменяющийся, прогрессивный или 

регрессивный характер, можно дать общую психолого-педагогическую оценку успешности 

воспитательных и образовательных воздействий взрослых на разных ступенях образовательного 

процесса, а также выделить направления развития, в которых ребенок нуждается в помощи. 

Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, те характеристики, 

которые складываются и развиваются в дошкольном детстве и обуславливают успешность перехода 

ребенка на следующий возрастной этап. Поэтому данные мониторинга – особенности динамики 

становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка в дошкольном 

образовании – окажут помощь и педагогу начального общего образования для построения более 

эффективного взаимодействия с ребенком в период адаптации к новым условиям развития на 

следующем уровне образования.  

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, если другое не предусмотрено в 

образовательной организации, — в начале и конце учебного года (лучше использовать ручки разных 

цветов), для проведения сравнительного анализа. 
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III Содержательный раздел 

Содержание образовательной деятельности в соответствии с направлением развития ребенка 

2.1.Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие».  

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются:  

1) в сфере социальных отношений: поддерживать положительную самооценку ребенка, уверенность 
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в себе, осознание роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать 

школьником; обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; обогащать эмоциональный опыт 

ребенка, развивать способность ребенка распознавать свои переживания и эмоции окружающих, 

осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои 

намерения и ценностные ориентации; развивать способность ребенка понимать и учитывать 

интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; воспитывать привычки культурного поведения и общения 

с людьми, основ этикета, правил поведения в общественных местах;  

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: воспитывать патриотические и 

интернациональные чувства, уважительное отношение к Родине, к представителям разных 

национальностей, интерес к их культуре и обычаям; расширять представления детей о 

государственных праздниках и поддерживать интерес детей к событиям, происходящим в стране, 

развивать чувство гордости за достижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и 

верности интересам страны; знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и 

включать детей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в 

населенном пункте; развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание 

чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; 

поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с его местом проживания;  

3) в сфере трудового воспитания: развивать ценностное отношение к труду взрослых; формировать 

представления о труде как ценности общества, о разнообразии и взаимосвязи видов труда и 

профессий; формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных 

возможностей родителей (законных представителей), ограниченности материальных ресурсов; 

развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения включаться в 

реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; поддерживать освоение умений 

сотрудничества в совместном труде; воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к 

участию в труде взрослых, оказанию посильной помощи;  

4) в области формирования безопасного поведения:  

формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и способах 

правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства; воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к 

потенциально опасным для человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети 

Интернет.  

Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. Педагог обеспечивает детям возможность осознания и 

признания собственных ошибок, рефлексии качества решения поставленных задач, определения 
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путей развития. Знакомит детей с их правами, возможными вариантами поведения и реакций в 

случае их нарушения. Воспитывает осознанное отношение к своему будущему и стремление быть 

полезным обществу. Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребенок 

посещает ДОО, затем учится в общеобразовательной организации, в колледже, вузе, взрослый 

работает, пожилой человек передает опыт последующим поколениям). Объясняет детям о 

необходимости укрепления связи между поколениями, взаимной поддержки детей и взрослых. 

Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, школьниках, учителе; 

поддерживает стремление к школьному обучению, к познанию, освоению чтения, письма. Расширяет 

представление о роли общеобразовательной организации в жизни людей. Педагог развивает умение 

детей распознавать собственные эмоции и чувства, понимать чувства и переживания окружающих; 

учит понимать эмоциональное состояние сверстников по невербальным признакам (обращает 

внимание на мимику, позу, поведение); помогает находить причины и следствия возникновения 

эмоций, анализировать свои переживания и рассказывать о них; использовать социально 

приемлемые способы проявления эмоций и доступных возрасту способы произвольной регуляции 

эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и прочее). Демонстрирует детям отражение 

эмоциональных состояний в природе и произведениях искусства.  

Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные чувства, правила 

общения в семье, значимые и памятные события, досуг семьи, семейный бюджет.  

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в поступках и 

взаимоотношениях.  

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению планов, 

советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращенность и интерес к мнению 

сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи детей в различных видах деятельности; 

подчеркивает ценность каждого ребенка и его вклада в общее дело; способствует тому, чтобы дети в 

течение дня в различных видах деятельности выбирали партнеров по интересам; помогает 

устанавливать детям темп совместных действий.  

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и взрослыми 

формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). Приучает детей 

самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в группе, регулировать собственную 

активность. Обогащает представления о том, что они самые старшие среди детей в ДОО, показывают 

другим хороший пример, заботятся о малышах, помогают взрослым, готовятся к обучению в 

общеобразовательной организации.  

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

 Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение к 

нашей Родине - России.  

Знакомит детей с признаками и характеристиками государства с учетом возрастных особенностей 
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восприятия ими информации (территория государства и его границы, столица и так далее). 

Рассказывает, что Россия - самая большая страна мира и показывает на глобусе и карте. Расширяет 

представления о столице России - Москве и об административном центре федерального округа, на 

территории которого проживают дети (Волгограде). З 

накомит с основными положениями порядка использования государственной символики (бережно 

хранить, вставать во время исполнения гимна страны). Обогащает представления о том, что в нашей 

стране мирно живут люди разных национальностей, воспитывает уважение к представителям разных 

национальностей, интерес к их культуре и обычаям.  

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, вызывает 

эмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского движения. Предлагает 

детям при поддержке родителей (законных представителей) включиться в социальные акции, 

волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном пункте.  

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День 16 народного 

единства, День Государственного флага Российской Федерации, День Государственного герба 

Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и 

космонавтики. Знакомит детей с праздниками: День полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады; Международный день родного языка, День добровольца (волонтера) в России, 

День Конституции Российской Федерации. Включает детей в празднование событий, связанных с 

жизнью населенного пункта, - День рождения города, празднование военных триумфов, памятные 

даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан.  

Поощряет интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывает чувство гордости за ее 

достижения. Воспитывает уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. Развивает 

интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание чувства удивления, восхищения 

достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего.  

Способствует проявлению активной деятельностной позиции детей: непосредственное познание 

достопримечательностей родного населенного пункта на прогулках и экскурсиях, чтение 

произведений детской литературы, в которой представлена художественно-эстетическая оценка 

родного края.  

Учит детей действовать с картой, создавать коллажи и макеты локаций, использовать макеты в 

различных видах деятельности.  

Знакомит детей с жизнью и творчеством знаменитых горожан; с профессиями, связанными со 

спецификой родного населенного пункта.  

3) В сфере трудового воспитания. Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых 

путем знакомства детей с разными профессиями, рассказывает о современных профессиях, 

возникших в связи с потребностями людей.  

Организует встречи детей с представителями разных профессий, организует экскурсии с целью 
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продемонстрировать реальные трудовые действия и взаимоотношения специалистов на работе, 

организует просмотры видеофильмов, мультфильмов, чтение художественно литературы для 

знакомства детей с многообразием профессий современного человека.  

Организует этические беседы с детьми с целью обсуждения требований, предъявляемых к человеку 

определенной профессии, раскрывает личностные качества, помогающие человеку стать 

профессионалом и качественно выполнять профессиональные обязанности.  

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей об обмене 

ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о денежных отношениях в 

сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, рационального поведения в процессе 

реализации обменных операций: деньги - товар (продажа - покупка), формирует представления о 

реальной стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе 

обсуждения с детьми основ финансовой грамотности педагог формирует элементы культуры 

потребления: бережного отношения к ресурсам потребления: воде, электричеству, продуктам 

питания, одежде, обуви, жилищу. 

 Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в группе 

(убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности), создает 

проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять отдельные трудовые действия, 

привлекает к решению поставленных задач родителей (законных представителей) с целью создания 

дома условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть 

тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, 

покормить домашнего питомца и тому подобное.  

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время дежурства, учит 

детей распределять между собой трудовые поручения для получения единого трудового результата, 

знакомит детей с правилами использования инструментов труда - ножниц, иголки и тому подобное. 

4) В области формирования безопасного поведения.  

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в ситуациях, 

создающих угрозу жизни и здоровью ребенка (погас свет, остался один в темноте, потерялся на 

улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил травму (ушиб, порез) и тому 

подобное).  

Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги для детей, педагог активизирует самостоятельный 

опыт детей в области безопасного поведения, позволяет детям демонстрировать сформированные 

умения, связанные с безопасным поведением.  

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и правил 

безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные действия.  

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой медицинской помощи при 

первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через организацию дидактических игр, 
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упражнений действия детей, связанные с оказанием первой медицинской помощи. Организует 

встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью (врач скорой помощи, врач 

- травматолог, полицейский, охранник в ДОО, пожарный и другие) с целью обогащения 

представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в природе, в ДОО, в местах большого 

скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных центрах и парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками в разных 

жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного возраста создать правила 

безопасного общения в группе.  

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, правила пользования 

мобильными телефонами с учетом требований Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный N 61573), действующим до 1 января 

2027 года (далее - СП 2.4.3648-20), и Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный N 62296), 

действующим до 1 марта 2027 года (далее - СанПиН 1.2.3685-21).  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социальнокоммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие» «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», 

«Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: воспитание уважения 

к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; воспитание уважительного 

отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, 

соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; воспитание 

ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным 

традициям России; содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; воспитание социальных чувств и 

навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции; создание условий для возникновения у ребенка 

нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; формирование способности бережно 

и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей.  
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1.3.Образовательная область «Познавательное развитие». 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно-исследовательской 

деятельности, избирательность познавательных интересов;  

2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, 

договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои 

предположения, представлять совместные результаты познания;  

3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование счета, 

вычислений, измерения, логических операций для познания и преобразования предметов 

окружающего мира;  

4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания окружающего 

мира, соблюдая правила их безопасного использования;  

5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство собственной компетентности в 

решении различных познавательных задач;  

6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и Отечества, 

развивать интерес к достопримечательностям родной страны, ее традициям и праздникам; 

воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним; 7 

) формировать представления детей о многообразии стран и народов мира;  

8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных регионах 

России и на планете, о некоторых способах приспособления животных и растений к среде обитания, 

их потребностях, образе жизни живой природы и человека в разные сезоны года, закреплять умения 

классифицировать объекты живой природы;  

9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и ее свойствах, их использовании 

человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое отношения к ней, формировать 

представления о профессиях, связанных с природой и ее защитой.  

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: в процессе исследовательской деятельности 

педагог совершенствует способы познания свойств и отношений между различными 

предметами, сравнения нескольких предметов по 4 - 6 основаниям с выделением сходства, 

отличия свойств материалов. В ходе специально организованной деятельности осуществляет 

развитие у детей способности к различению и называнию всех цветов спектра и 

ахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешивать цвета для получения нужного тона 

и оттенка; педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов 

осуществления разных видов познавательной деятельности, обеспечению самоконтроля и 

взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со 



18 
 

сверстниками, использованию разных форм совместной познавательной деятельности.  

Поощряет умение детей обсуждать проблему, совместно находить способы ее решения, 

проявлять инициативу; обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего 

мира, закрепляет правила безопасного обращения с ними. 

2) Математические представления: педагог формирует у детей умения использовать для 

познания объектов и явлений окружающего мира математические способы нахождения 

решений: вычисление, измерение, сравнение по количеству, форме и величине с помощью 

условной меры, создание планов, схем, использование знаков, эталонов и и обратном порядке, 

знакомит с составом чисел из двух меньших в пределах первого десятка, закрепляет знания о 

другое; в процессе специально организованной деятельности совершенствует умения считать 

в прямом цифрах, развивает умение составлять и решать простые арифметические задачи на 

сложение и вычитание; обогащает представления о плоских и объемных геометрических 

фигурах, совершенствует умение выделять структуру геометрических фигур и устанавливать 

взаимосвязи между ними.  

Педагог способствует совершенствованию у детей умений классифицировать фигуры по 

внешним структурным признакам: округлые, многоугольники (треугольники, четырехугольники 

и тому подобное), овладению различными способами видоизменения геометрических фигур: 

наложение, соединение, разрезание и другое; формирует представления и умение измерять 

протяженность, массу и объем веществ с помощью условной меры и понимание взаимообратных 

отношений между мерой и результатом измерения.  

Педагог закрепляет умения ориентироваться на местности и показывает способы ориентировки в 

двухмерном пространстве, по схеме, плану, на странице тетради в клетку. Формирует 

представления о календаре как системе измерения времени, развивает чувство времени, умения 

определять время по часам с точностью до четверти часа.  

3) Окружающий мир: в совместной с детьми деятельности. Педагог обогащает 

представления о родном населенном пункте Волгограде (название улиц, некоторых 

архитектурных особенностях, достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты 

государственной власти, Президент, столица и крупные города, особенности природы и 

населения). Раскрывает и уточняет назначения общественных учреждений, разных видов 

транспорта, рассказывает о местах труда и отдыха людей в городе, об истории города и 

выдающихся горожанах, традициях городской жизни. Посредством поисковой и игровой 

деятельности педагог побуждает проявление интереса детей к ярким фактам из истории и 

культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям России.  

Формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и 

народов мира на ней.  

Природа: педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии природного 
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мира родного края, различных областей и регионов России и на Земле, рассказывает о некоторых 

наиболее ярких представителях животных и растений разных природных зон (пустыня, степь, 

тайга, тундра и другие), об их образе жизни и приспособлении к среде обитания, изменениях 

жизни в разные сезоны года.  

Закрепляет умение сравнивать, выделять свойства объектов, классифицировать их по признакам, 

формирует представления об отличии и сходстве животных и растений, их жизненных 

потребностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых животных за своим потомством, 

способах выращивания человеком растений, животных (в том числе и культурных, 

лекарственных растений), профессиях с этим связанных; педагог поддерживает стремление детей 

к наблюдениям за природными явлениями, живимыми и неживыми объектами, самостоятельному 

экспериментированию, наблюдению и другим способам деятельности для познания свойств 

объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и других),  

Знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады), камней и 

минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро, золото, 

алмазы и другие); об использовании человеком свойств неживой природы для хозяйственных 

нужд (ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки); о некоторых 

небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли солнечного света, тепла в жизни живой 

природы; углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года 

(изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в 

жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу; закрепляет 

правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и заботливое отношение к 

природе и ее ресурсам.  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа», что предполагает: воспитание отношения к знанию как ценности, 

понимание значения образования для человека, общества, страны;  приобщение к отечественным 

традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию 

народов России; воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; воспитание уважительного отношения к 

государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); воспитание бережного и 

ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта 

действий по сохранению природы.  

2.3.Образовательная область «Речевое развитие». 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются:  

1) Формирование словаря: обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название 

предметов, действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, 
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существительные с обобщающими значениями. Вводить в словарь детей антонимы, 

многозначные слова; активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части 

речи точно по смыслу.  

2) Звуковая культура речи: совершенствовать умение различать на слух и в произношении все 

звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и 

словосочетания с естественной интонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть 

слова с определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять место 

звука в слове (в начале, в середине, в конце). Развивать интонационную сторону речи (мелодика, 

ритм, тембр, сила голоса, темп).  

3) Грамматический строй речи: закреплять умение согласовывать существительные с 

числительными, существительные с прилагательными, образовывать по образцу 

существительные с суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени 

имен прилагательных. Совершенствовать умение детей образовывать однокоренные слова, 

использовать в речи сложные предложения разных видов. 

 4) Связная речь: совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять 

умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. Продолжать 

развивать коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить детей самостоятельно, 

выразительно, последовательно, без повторов передавать содержание литературного текста, 

использовать в пересказе выразительные средства, характерные для произведения. 

Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, по серии сюжетных 

картинок. Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из личного опыта, творческие 

рассказы без наглядного материала. Закреплять умение составлять рассказы и небольшие сказки. 

Формировать умения строить разные типы высказывания (описание, повествование, 

рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы связей между 

предложениями и между частями высказывания.  

5) Подготовка детей к обучению грамоте: упражнять в составлении предложений из 2 - 4 слов, 

членении простых предложений на слова с указанием их последовательности. Формировать у 

детей умение делить слова на слоги, составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные 

слова с открытыми слогами; знакомить детей с буквами; читать слоги, слова, простые 

предложения из 2 - 3 слов. 

6) Интерес к художественной литературе: формировать отношение детей к книге как 

эстетическому объекту, поддерживать положительные эмоциональные проявления детей 

(радость, удовольствие при слушании произведений);  развивать интерес к изданиям 

познавательного и энциклопедического характера; знакомить с разнообразными по жанру и 

тематике художественными произведениями; формировать положительное эмоциональное 

отношение к «чтению с продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным 
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персонажем); формировать представления о жанровых, композиционных и языковых 

особенностях жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, 

пословица, небылица, былина; углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка 

характера персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; развитие поэтического слуха); поддерживать избирательные интересы детей к 

произведениям определенного жанра и тематики; развивать образность речи и словесное 

творчество (составление сравнений, метафор, описательных и метафорических загадок, 

сочинение текстов сказочного и реалистического характера, создание рифмованных строк). 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для 

выражения мысли; выполнять операцию классификации - деления освоенных понятий на группы 

на основе выявленных признаков, использовать в речи средства языковой выразительности: 

антонимы, синонимы, многозначные слова, метафоры, олицетворения. 

 2) Звуковая культура речи: педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для 

произношения звуков в речи; проводит работу по исправлению имеющихся нарушений в 

звукопроизношении.  

3) Грамматический строй речи: педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова 

посредством слияния основ, самостоятельно использовать в речи разные типы предложений в 

соответствии с содержанием высказывания, с помощью игр и упражнений закрепляет умения 

согласовывать существительные с числительными, существительные с прилагательными, 

образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с приставками, 

сравнительную и превосходную степени имен прилагательных.  

4) Связная речь: педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости 

от ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует умение 

использовать средства языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, стихотворений, 

помогает детям осваивать умения коллективного речевого взаимодействия при выполнении 

поручений и игровых заданий, употреблять вариативные этикетные формулы эмоционального 

взаимодействия с людьми, правила этикета в новых ситуациях. Например, формирует умение 

представить своего друга родителям (законным представителям), сверстникам.  

Педагог использует речевые ситуации и совместную деятельность для формирования 

коммуникативно - речевых умений у детей, закрепляет у детей умение пересказывать 

литературные произведения по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, передавая 

идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц, подводит к 

пониманию и запоминанию авторских средств выразительности, использованию их при 

пересказе, в собственной речи, умению замечать их в рассказах сверстников; в описательных 

рассказах педагог формирует у детей умения передавать эмоциональное отношение к образам, 
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используя средства языковой выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, 

олицетворения; самостоятельно определять логику описательного рассказа; использовать 

разнообразные средства выразительности; формирует умение составлять повествовательные 

рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору игрушек, закрепляет у детей 

умение строить свой рассказ, соблюдая структуру повествования, составлять рассказы-

контаминации (сочетание описания и повествования; описания и рассуждения); педагог 

развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе общения со  взрослыми и 

сверстниками объяснительную речь, речь-доказательство, речевое планирование, помогает детям 

осваивать умения самостоятельно сочинять разнообразные виды творческих рассказов. В 

творческих рассказах закрепляет умение использовать личный и литературный опыт в 

зависимости от индивидуальных интересов и способностей; развивает у детей умение 

внимательно выслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае затруднений, замечать 

речевые и логические ошибки, доброжелательно и конструктивно исправлять их.  

5) Подготовка детей к обучению грамоте: педагог продолжает формировать у детей интерес к 

языку, осознанное отношение к языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ 

четырехзвуковых и пятизвуковых слов; закрепляет умение интонационно выделять звуки в слове, 

определять их последовательность, давать им характеристику, составлять схемы слова, выделять 

ударный гласный звука в слове; определять количество и последовательность слов в 

предложении; составлять предложения с заданным количеством слов; ориентироваться на листе, 

выполнять графические диктанты; штриховку в разных направлениях, обводку; знать названия 

букв, читать слоги.  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что 

предполагает: владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 

и нормы культурного поведения; воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке).  

2.4 Образовательная область «Художественно– эстетическое развитие». 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются:  

1) приобщение к искусству: продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; 

формировать у детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности; воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в процессе 

ознакомления с разными видами искусства; закреплять знания детей о видах искусства 

(изобразительное, декоративно-прикладное искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, 

цирк); формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к 
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культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с различными видами и 

жанрами искусства; формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе 

ознакомления с различными произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно-

патриотического содержания; формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; 

формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к культурному наследию 

своего народа; закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 

помогать детям различать народное и профессиональное искусство; формировать у детей основы 

художественной культуры; расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; 

расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов; расширять знания 

детей о творческой деятельности, ее особенностях; называть виды художественной деятельности, 

профессию деятеля искусства; организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с 

родителями (законными представителями;  

2) изобразительная деятельность: формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной 

деятельности;  развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и 

любознательность; обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с 

предметами движения рук по предмету; продолжать развивать у детей образное эстетическое 

восприятие, образные представления, формировать эстетические суждения; аргументированно и 

развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, обращая 

внимание на обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей; 

показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по тематике, так и по 

средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам изобразительного искусства они 

относятся, обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные оценки детьми этих произведений; 

формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности; воспитывать 

самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные способы изображения в 

рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства; создавать условия для 

свободного, самостоятельного, разнопланового экспериментирования с художественными 

материалами; поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, содержательным, 

выразительным; поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, 

уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его труда; 

продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение 

сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; совершенствовать 

умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, 

композицию; развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 

деятельности; продолжать развивать у детей коллективное творчество; воспитывать у детей 

стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы будет 
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выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую картину; формировать у детей 

умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить дополнения для достижения 

большей выразительности создаваемого образа; организовывать участие детей в создании 

индивидуальных творческих работ и тематических композиций к праздничным утренникам и 

развлечениям, художественных проектах);  

3) конструктивная деятельность: формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и 

анализировать ее основные части, их функциональное назначение; закреплять у детей навыки 

коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в соответствии с общим 

замыслом, не мешая друг другу; развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; 

знакомить детей с различными видами конструкторов; знакомить детей с профессиями дизайнера, 

конструктора, архитектора, строителя и прочее; развивать у детей художественно-творческие 

способности и самостоятельную творческую конструктивную деятельность детей;  

4) музыкальная деятельность: воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение 

Государственного гимна Российской Федерации; продолжать приобщать детей к музыкальной 

культуре, воспитывать музыкально-эстетический вкус; развивать детское музыкально-

художественное творчество, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; 

удовлетворение потребности в самовыражении; развивать у детей музыкальные способности: 

поэтический и музыкальный слух, чувство  ритма, музыкальную память; продолжать обогащать 

музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки 

разного характера; формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению окружающей 

действительности в музыке; совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух; способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; развивать у 

детей навык движения под музыку; обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; 

знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; формировать у детей умение 

использовать полученные знания и навыки в быту и на досуге;  

5) театрализованная деятельность: продолжать приобщение детей к театральному искусству через 

знакомство с историей театра, его жанрами, устройством и профессиями; продолжать знакомить 

детей с разными видами театрализованной деятельности; развивать у детей умение создавать по 

предложенной схеме и словесной инструкции декорации и персонажей из различных материалов 

(бумага, ткань, бросового материала и прочее); продолжать развивать у детей умение передавать 

особенности характера персонажа с помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной 

речи; продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах 

(перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее);  

Формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать правильно оценивать 

действия персонажей в спектакле; поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, 
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режиссерских играх и играх драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в 

них изменений и придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, действий; 

поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, спектаклях;  

6) культурно-досуговая деятельность: продолжать формировать интерес к полезной деятельности 

в свободное время (отдых, творчество, самообразование); развивать желание участвовать в 

подготовке и участию в развлечениях, соблюдай культуру общения (доброжелательность, 

отзывчивость, такт, уважение); расширять представления о праздничной культуре народов России, 

поддерживать желание использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных 

мероприятиях (календарных, государственных, народных); воспитывать уважительное отношение к 

своей стране в ходе предпраздничной подготовки; формировать чувство удовлетворения от участия в 

коллективной досуговой деятельности; поощрять желание детей посещать объединения 

дополнительного образования различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и 

прочее).  

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству.  

1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художественный вкус, 

эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности; умение 

самостоятельно создавать художественные образы в разных видах деятельности. Поощряет активное 

участие детей в художественной деятельности по собственному желанию и под руководством 

взрослого.  

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных видов и жанров 

искусства.  

3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративноприкладное, 

изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); формирует 

умение различать народное и профессиональное искусство.  

4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, культурным 

традициям народа в процессе знакомства с классической и народной музыкой, с шедеврами 

изобразительного искусства и народным декоративно-прикладным искусством. Воспитывает любовь 

и бережное отношение к произведениям искусства.  

5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет знания об искусстве как 

виде творческой деятельности людей, организует посещение выставки, театра, музея, цирка 

(совместно с родителями (законными представителями)).  

6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, композитор, артист, 

танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и тому подобное).  

7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для художественной 

деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами искусства (музыку слушают, 
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картины рассматривают, стихи читают и слушают и так далее).  

8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства (живопись, 

графика, скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет первичные представления 

об основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, батальная и жанровая живопись). 

Продолжает знакомить детей с произведениями живописи: И.И. Шишкин, И.И. Левитан, А.К. 

Саврасов, А.А. Пластов, В.М. Васнецов и другие. Расширять представления о художниках - 

иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А. 

Маврина, Е.И. Чарушин и другие).  

9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н.А. Римский-

Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубежных композиторов (А. 

Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), композиторов-песенников (Г. А. Струве, А. Л. 

Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и другие).  

10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя образные средства 

выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и другое). 

Продолжает знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (гжельская, 

хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными игрушками. 

Расширяет представления о разнообразии народного искусства, художественных промыслов 

(различные виды материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывает интерес к искусству 

родного края.  

11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает знания детей о 

том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, ДОО, 

общеобразовательные организации и другое). Развивает умение выделять сходство и различия 

архитектурных сооружений одинакового назначения. Формирует умение выделять одинаковые части 

конструкции и особенности деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой архитектуры: купол, 

арки, аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и так далее. 

Знакомит с архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в которой живут дети. 

Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, 

которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, 

Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и другие - в каждом городе свои. 

Развивает умения передавать в художественной деятельности образы архитектурных сооружений, 

сказочных построек. Поощряет стремление изображать детали построек (наличники, резной подзор 

по контуру крыши).  

12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, музея, цирка. 

Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои впечатления, высказывать суждения, 

оценки. 

 Изобразительная деятельность.  
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Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать предметы по 

памяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность замечать характерные особенности 

предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе 

бумаги). Педагог совершенствует у детей технику изображения. Продолжает развивать у детей 

свободу и одновременно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, 26 

ритмичность. Педагог расширяет набор материалов, которые дети могут использовать в 

рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш и другое). 

Предлагает детям соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного 

образа. Учит детей новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать 

акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой картины: при 

рисовании акварелью и гуашью - до создания основного изображения; при рисовании пастелью и 

цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении 

основного изображения. Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом 

при выполнении линейного рисунка, учит детей плавным поворотам руки при рисовании 

округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, 

вертикально и горизонтально), учит детей осуществлять движение всей рукой при рисовании 

длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких 

деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и тому подобного. 

Педагог учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, 

слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, 

равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, 

получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. Развивает 

у детей представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску 

предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; формирует умение создавать цвета и 

оттенки. Педагог постепенно подводит детей к обозначению цветов, например, включающих два 

оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и 

тому подобное). Обращает их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе 

роста помидоры зеленые, а созревшие - красные). Учит детей замечать изменение цвета в 

природе в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный).  

Развивает цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка. Учит детей 

различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивает восприятие, способность 

наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые, только что 

появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и тому 

подобное). Развивает у детей художественно-творческие способности в продуктивных видах 

детской деятельности.  

 Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей размещать 
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изображения на листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от 

рисующего; ближе к нижнему краю листа - передний план или дальше от него - задний план); 

передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; 

воробышек маленький, ворона большая и тому подобное). Формирует у детей умение строить 

композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся от 

ветра. Продолжает формировать у детей умение передавать в рисунках, как сюжеты народных 

сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять 

самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового решения.  

 Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное творчество детей; 

умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых 

(городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другое). Учит детей 

выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. 

Закрепляет умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и 

игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при 

составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного искусства 

использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму.  

 Лепка: педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для создания образов 

предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; 

умение передавать форму основной части и других частей, их пропорции, позу, характерные 

особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и 

стекой. Продолжает формировать у детей умение передавать характерные движения человека и 

животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; 

козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику - коллективная композиция).  

Учит детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство композиции, 

умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, 

движений, деталей. Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки 

декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), 

применять стеку. Учит при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; 

создавать из глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и 

коллективные композиции.  

Аппликация: педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и сюжетные 

изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции (красиво располагать 

фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых предметов). 

Развивает у детей умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и 

растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по 

замыслу детей и по мотивам народного искусства.  
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Закрепляет приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько 

предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. При создании образов педагог 

поощряет применение детьми разных приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания 

изображений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); 

учит мозаичному способу изображения с предварительным легким обозначением карандашом 

формы частей и деталей картинки. Продолжает развивать у детей чувство цвета, колорита, 

композиции. Поощряет проявления детского творчества.  

 Прикладное творчество: при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение 

складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях 

(пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; 

создавать игрушки забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и другие).  

Педагог формирует у детей умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, 

дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей 

костюмов и украшений к праздникам. Формирует умение использовать образец. Совершенствует 

умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами.  

При работе с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать нитку в иголку, завязывать 

узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек 

для кукол, игольница) швом "вперед иголку".  

Педагог закрепляет у детей умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной 

фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и так далее), наносить контур с помощью мелка и 

вырезать в соответствии с задуманным сюжетом.  

При работе с природным материалом закрепляет у детей умение создавать фигуры людей, 

животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, 

передавать выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные 

герои»). Педагог закрепляет умение детей аккуратно и экономно использовать материалы. 

Развивает у детей фантазию, воображение.  

 Народное декоративно-прикладное искусство: педагог продолжает развивать у декоративное 

творчество детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и 

новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другие). 

Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом, кистью при выполнении 

линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, завитков в 

разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), 

учит осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними 

пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки 

(хохлома), оживок (городец) и другое. Учит детей видеть красоту созданного изображения и в 

передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности 
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расположения линий и пятен, равномерности закрашивания  рисунка; чувствовать плавные 

переходы оттенков цвета.  

Педагог учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства 

определенного вида. Закрепляет у детей умение создавать композиции на листах бумаги разной 

формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у 

детей умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида 

народного искусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. 

Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; учит использовать разные 

способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку.  

Конструктивная деятельность.  

1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, 

театры и другое). Поощряет желание передавать их особенности в конструктивной деятельности. 

Предлагает детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на основе 

анализа существующих сооружений.  

 Конструирование из строительного материала: педагог учит детей сооружать различные 

конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, 

мост для транспорта).  

Педагог учит детей определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их 

целесообразнее скомбинировать; продолжает развивать умение планировать процесс возведения 

постройки. Продолжает формировать умение у детей сооружать постройки, объединенных общей 

темой (улица, машины, дома).  

Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит детей с разнообразными 

пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различные модели (здания, самолеты, 

поезда и так далее) по рисунку, по словесной инструкции педагога, по собственному замыслу. 

Знакомит детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами.  

Учит создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции 

педагога. Педагог учит детей создавать конструкции, объединенные общей темой (детская 

площадка, стоянка машин и другое). Учит детей разбирать конструкции при помощи скобы и 

киянки (в пластмассовых конструкторах). 

Театрализованная деятельность. Педагог развивает самостоятельность детей в организации 

театрализованных игр; поддерживает желание самостоятельно выбирать литературный и 

музыкальный материал для театральной постановки; развивает проявление инициативы 

изготовления атрибутов и декораций к спектаклю; умение распределять между собой обязанности и 

роли; развивает творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость 

произношения; использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, 

движения). Воспитывает любовь к театру.  
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Педагог учит детей использовать в театрализованной деятельности детей разные виды театра 

(бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, кукольный и другое. Воспитывает 

навыки театральной культуры, приобщает к театральному искусству через просмотр театральных 

постановок, видеоматериалов; рассказывает о театре, театральных профессиях.  

Знакомит со средствами погружения в художественные образы (музыка, слово, хореография, 

декорации, костюм, грим и другое) и возможностями распознавать их особенности.  

Педагог учит детей использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в 

театрализованной игре. Развивает воображение и фантазию детей в создании и исполнении ролей. 

Педагог формирует у детей умение вносить изменения и придумывать новые сюжетные линии 

сказок, литературных произведений, передавая их образ выразительными средствами в игре 

драматизации, спектакле; формирует умение выразительно передавать в действии, мимике, 

пантомимике, интонации эмоциональное состояние персонажей; самостоятельно придумывать 

детали костюма; формирует у детей умение действовать и говорить от имени разных персонажей, 

сочетать движения театральных игрушек с речью.  

Педагог формирует умение проводить анализ сыгранных ролей, просмотренных спектаклей. 

Культурно-досуговая деятельность. Педагог продолжает формировать у детей умение проводить 

свободное время с интересом и пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных 

фильмов, слушание музыки, конструирование и так далее). Развивает активность детей в участие в 

подготовке развлечений. Формирует навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и 

гостями.  

Педагог расширяет знания детей об обычаях и традициях народов России, воспитывает уважение к 

культуре других этносов. Формирует чувство удовлетворения от участия в совместной досуговой 

деятельности. Поддерживает интерес к подготовке и участию в праздничных мероприятиях, 

опираясь на полученные навыки и опыт.  

Поощряет реализацию творческих проявлений в объединениях дополнительного образования. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художествен-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что 

предполагает: воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям 

разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 30 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой 

художественной культуры; становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребенка; создание условий для 

раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-творческой 

деятельности; формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; создание условий для выявления, развития и 
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реализации творческого потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми) 

2.5 Образовательная область «Физическое развитие» 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: обогащать 

двигательный опыт детей с помощью упражнений основной гимнастики, развивать умения технично, 

точно, осознанно, рационально и выразительно выполнять физические упражнения, осваивать 

туристские навыки; развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую 

моторику, ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество; поощрять 

соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и самостоятельности при ее 

организации, партнерское взаимодействие в команде; воспитывать патриотизм, нравственно-волевые 

качества и гражданскую идентичность в двигательной деятельности и различных формах активного 

отдыха; формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживать интерес 

к физической культуре и спортивным достижениям России, расширять представления о разных 

видах спорта; сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, расширять 

и уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах его укрепления, 

туризме, как форме активного отдыха, физической культуре и спорте, спортивных событиях и 

достижениях, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности и при проведении 

туристских прогулок и экскурсий; воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и 

человеческой жизни, развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих 

людей, оказывать помощь и поддержку другим людям. Содержание образовательной деятельности. 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений, развития 

психофизических качеств и способностей, закрепления общеразвивающих, музыкальноритмических 

упражнений и их комбинаций, спортивных упражнений, освоения элементов спортивных игр, игр-

эстафет. Поощряет стремление выполнять упражнения технично, рационально, экономно, 

выразительно, в соответствии с разнообразным характером музыки, ритмом, темпом, амплитудой. В 

процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы педагог обучает детей 

следовать инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать дисциплину, осуществлять 

самоконтроль и давать оценку качества выполнения упражнений. Поддерживает стремление 

творчески использовать двигательный опыт в самостоятельной деятельности и на занятиях 

гимнастикой, самостоятельно организовывать и придумывать подвижные игры, общеразвивающие 

упражнения, комбинировать их элементы, импровизировать. Педагог продолжает приобщать детей к 

здоровому образу жизни: расширяет и уточняет представления о факторах, влияющих на здоровье, 

способах его сохранения и укрепления, оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к 

физической культуре, спорту и 31 туризму, активному отдыху, воспитывает полезные привычки, 

осознанное, заботливое, бережное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих.  

Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, поощряет 
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использование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по содержанию подвижных 

игр (в том числе, игр с элементами соревнования, игр-эстафет), способствующих развитию 

психофизических и личностных качеств, координации движений, умению ориентироваться в 

пространстве.  

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры 

со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей; побуждает 

проявлять смелость, находчивость, волевые качества, честность, целеустремленность. Поощряет 

творчество детей, желание детей придумывать варианты игр,  комбинировать движения, 

импровизировать.  

Продолжает воспитывать сплоченность, взаимопомощь, чувство ответственности за успехи и 

достижения команды, стремление вносить свой вклад в победу команды, преодолевать трудности. 

Способствует формированию духовнонравственных качеств, основ патриотизма и гражданской 

идентичности.  

 Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся в 

спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий и оборудования, а также 

региональных и климатических особенностей. Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая 

правильное исходное положение; знание 4 - 5 фигур, выбивание городков с полукона и кона при 

наименьшем количестве бросков бит. Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками 

от груди, одной рукой от плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя 

напротив друг друга и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над 

головой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и с разных сторон; забрасывание мяча в корзину 

двумя руками из-за головы, от плеча; ведение мяча одной рукой, передавая его из одной руки в 

другую, передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя на месте; 

ведение мяч "змейкой" между расставленными предметами, попадание в предметы, забивание мяча в 

ворота, игра по упрощенным правилам. Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение 

шайбы клюшкой, не отрывая ее от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание 

шайбы клюшкой; ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбы в 

ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева); попадание шайбой в ворота, ударяя по ней с 

места и после ведения. Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, 

через сетку, правильно удерживая ракетку. Элементы настольного тенниса: подготовительные 

упражнения с ракеткой и мячом (подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о 

стену); подача мяча через сетку после его отскока от стола.  

 Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей спортивным упражнениям на 

прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от имеющихся 

условий, а также региональных и климатических особенностей. Катание на санках: игровые задания 
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и соревнования в катании на санях на скорость. Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, 

заложив руки за спину 500 - 600 метров в медленном темпе в зависимости от погодных условий; 

попеременным двухшажным ходом (с палками); повороты переступанием в движении; поднимание 

на горку "лесенкой", "елочкой". Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного 

положения на коньках (на снегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение на двух 

ногах с разбега; повороты направо и налево во время скольжения, торможения; скольжение на 

правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь. Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по 

прямой, по кругу, змейкой, объезжая препятствие, на скорость. Плавание: погружение в воду с 

головой с открытыми глазами, скольжение на груди и спине, двигая ногами (вверх - вниз); 

проплывание в воротца, с надувной игрушкой или кругом в руках и без; произвольным стилем (от 10 

- 15 м); упражнения комплексов гидроаэробики в воде у бортика и без опоры.  

 Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет и закрепляет 

представления о факторах, положительно влияющих на здоровье, роли физической культуры и 

спорта в укреплении здоровья; разных видах спорта (санный спорт, борьба, теннис, синхронное 

плавание и другие), спортивных событиях и достижениях отечественных спортсменов.  

Дает доступные по возрасту представления о профилактике и охране здоровья, правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, играх-эстафетах, 

взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, 

обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем, оборудованием), во время  туристских 

прогулок и экскурсий. Приучает детей следить за своей осанкой, формирует представление о том, 

как оказывать элементарную первую помощь, оценивать свое самочувствие; воспитывает чувство 

сострадания к людям с особенностями здоровья, поддерживает стремление детей заботиться о своем 

здоровье и самочувствии других людей.  

 Активный отдых. Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в 

год, продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников предусматривают сезонные 

спортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-эстафет, спортивных игр, на 

базе ранее освоенных физических упражнений. Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй 

половине дня преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 40 - 45 минут. Содержание 

досуга включает: подвижные игры, в том числе, игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-

ритмические упражнения, импровизацию, танцевальные упражнения, творческие задания. Досуги и 

праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни, должны иметь 

социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться государственным праздникам, ярким 

спортивным событиям и достижениям выдающихся спортсменов. Дни здоровья: проводятся 1 раз в 

квартал. В этот день педагог организует оздоровительные мероприятия, в том числе физкультурные 

досуги, и туристские прогулки. Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии 

возможностей дополнительного сопровождения и организации санитарных стоянок. Педагог 
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организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону составляет 35 - 40 минут, общая 

продолжительность не более 2 - 2,5 часов. Время непрерывного движения 20 - 30 минут, с перерывом 

между переходами не менее 10 минут. В ходе туристкой прогулки с детьми проводятся подвижные 

игры и соревнования, наблюдения за природой родного края, ознакомление с памятниками истории, 

боевой и трудовой славы, трудом людей разных профессий. Для организации детского туризма 

педагог формирует представления о туризме, как форме активного отдыха, туристских маршрутах, 

видах туризма, правилах безопасности и ориентировки на местности: правильно по погоде одеваться 

для прогулки, знать содержимое походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 гр. до 1 кг 

(более тяжелые вещи класть на дно, скручивать валиком и аккуратно укладывать запасные вещи и 

коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки, регулировать лямки); преодолевать несложные 

препятствия на пути, наблюдать за природой и фиксировать результаты наблюдений, 

ориентироваться на местности, оказывать помощь товарищу, осуществлять страховку при 

преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения во время 

туристской прогулки.  

2.6.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 

 Образовательная деятельность в ДОО включает: образовательную деятельность, осуществляемую в 

процессе организации различных видов детской деятельности; образовательную деятельность, 

осуществляемую в ходе режимных процессов; самостоятельную деятельность детей; взаимодействие 

с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.  

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 

самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний 

детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов 

совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он выполняет 

функции педагога: обучает ребенка чему-то новому;  

2) совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - равноправные 35 

партнеры;  

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника 

деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения) направляет 

совместную деятельность группы детей;  

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог 

в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли ее организатора, 

ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей;  

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия 

педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 
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деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность 

(опыты, эксперименты и другое).  

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъектные 

проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его 

реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности. Эту информацию педагог может получить в процессе 

наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 

полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. 

В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих 

чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила 

взаимодействия детей.  

Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач 

воспитания, обучения и развития детей. Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть 

из них органично включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности.  

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребенка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют 

активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. Игра 

в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, 

развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, 

развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие.  

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни и 

деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием обучения; 

средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток 

игры в жизни ребенка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления его личности, 

педагог максимально использует все варианты ее применения в ДО.  

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения 

и развития ребенка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы 

включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может включать: 
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игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетноролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); беседы с детьми по их интересам, 

развивающее общение педагога с детьми (в том числе в  форме утреннего и вечернего круга), 

рассматривание картин, иллюстраций; практические, проблемные ситуации, упражнения (по 

освоению культурно - гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и 

другие); наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; трудовые поручения и 

дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными растениями и другое); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и другое); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную 

деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое).  

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения 

занятий. Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации 

обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно 

может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной 

деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 

областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени 

педагог может организовывать образовательную деятельность с учетом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, 

содействия, сопереживания.  

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образовательной 

деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, их 

продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей 

дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. Введение термина «занятие» не означает 

регламентацию процесса. Термин фиксирует форму организации образовательной деятельности. 

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно.  

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: наблюдения за 

объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и 

зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; подвижные игры и спортивные упражнения, 

направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

экспериментирование с объектами неживой природы; сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с 

песком, со снегом, с природным материалом); элементарную трудовую деятельность детей на 
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участке ДОО; свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; проведение 

спортивных праздников (при необходимости).  

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, настольно-

печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой 

театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетноролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); опыты и эксперименты, 

практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое;  чтение художественной 

литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, 

просмотр мультфильмов и так далее; слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; организация и (или) 

посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, мастерских; просмотр 

репродукций картин классиков и современных художников и другого; индивидуальную работу по 

всем видам деятельности и образовательным областям; работу с родителями (законными 

представителями). Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее содержания, 

времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную 

деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 

познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое).  

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они расширяют 

социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют формированию у 

детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. 

Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, 

обеспечивают их продуктивность. К культурным практикам относят игровую, продуктивную, 

познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной 

литературы. Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою 

субъектность  с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов 

детских инициатив: в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); в 

познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная 

инициатива); коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); чтение художественной литературы дополняет развивающие 
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возможности других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). Тематика культурных практик педагогу помогает 

определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или 

предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. В 

процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает 

подгрупповой способ объединения детей.  

2.7. Способы направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: Дети пяти - 

семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых. Поэтому 

педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, которые развивают детскую 

самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, активизирующие 

желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения 

задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей все 

более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 

поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребенка за стремление к таким 

действиям, нацеливает на поиск новых, творческих  решений возникших затруднений. Для 

поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов и приемов.  

1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно 

побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В 

случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее минимизации: 

лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При 

этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет активность 

детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей 

на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий.  

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи лет: 

характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены 

стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, стремления, 

инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года 

жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах.  

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или 
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принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных 

видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно 

осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты.  

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание 

увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает 

ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его 

воплощения.  

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 

таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания.  

2.8.Рабочая программа воспитания 

Пояснительная записка.  

1) Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке.  

2) Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий 

для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников  Отечества и подвигам Героев Отечества, закону 

и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения 

к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе 

и окружающей среде.  

3) Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности 

российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие 

мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 

общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в 

духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России.  

4) Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
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гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память 

и преемственность поколений, единство народов России .  

5) Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной 

работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей.  

6) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.  

7) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания  

8) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания.  

9) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

10) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания.  

11) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

12) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.  

13) Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества.  

14) С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в программе 

воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими 

учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой 

дополнительного образования детей.  

15) Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный.  

16) Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в ДОО.  

Целевой раздел Программы воспитания. 

Цели и задачи воспитания.  

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных 

ценностей российского общества, что предполагает:  

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, 

социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), 

другим людям, самому себе;  
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3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  

Общие задачи воспитания в ДОО:  

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре 

и зле, должном и недопустимом;  

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, 

внутренней установке личности поступать согласно своей совести;  

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его готовности к 

творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;  

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей.  

Направления воспитания.  

Патриотическое направление воспитания.  

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ребенка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны.  

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство 

патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, 

чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему народу и 

народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к 

своему народу.  

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее 

уклада, народных и семейных традиций.  

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», 

испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к 

истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и 

творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, 

района, края, Отчизны в целом.  

Духовно-нравственное направление воспитания.  

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению.  
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2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного направления 

воспитания.  

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах.  

Социальное направление воспитания.  

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми.  

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания.  

3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за 

свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового 

отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-

взрослых и детских общностях.  

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии 

с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении.  

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к 

человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения.  

Познавательное направление воспитания.  

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания.  

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств 

личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное 

воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание 

добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка.  

4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека.  

Физическое и оздоровительное направление воспитания.  
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1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения детей 

к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами 

безопасности.  

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания.  

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления 

здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека.  

Трудовое направление воспитания.  

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и 

приобщение ребенка к труду.  

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия.  

Эстетическое направление воспитания.  

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка ценностного 

отношения к красоте.  

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания.  

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. 

Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует 

воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный 

вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса.  

Целевые ориентиры воспитания.  

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребенка. 

Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные 

«портреты» ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.  

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так 

как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), 

и не являются основанием для их формального сравнения с реальными  достижениями детей. 
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Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

Направление воспитания Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране – России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно-нравственное Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. Способный не оставаться 

равнодушным к чужому горю, проявлять заботу. 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе 

творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья – 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и 
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безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. Имеющий представление о некоторых 

видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное 

в быту, природе, поступках, искусстве. Стремящийся 

к отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 

 

Задачи воспитания в образовательных областях.  

1) Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести направления 

воспитания и образовательные области.  

2) Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста 

всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: Образовательная область «Социально-

коммуникативное развитие» соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и 

трудовым направлениями воспитания; Образовательная область «Познавательное развитие» 

соотносится с познавательным и патриотическим направлениями воспитания; Образовательная 

область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим 

направлением воспитания; Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с 

физическим и оздоровительным направлениями воспитания.  

3) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», 

«Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает 

решение задач нескольких направлений воспитания: воспитание любви к своей семье, своему 

населенному пункту, родному краю, своей стране; воспитание уважительного отношения к 
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ровесникам, родителям (законным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; содействие становлению целостной 

картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и 

ложном; воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции. создание 

условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого поступка, приобретения 

ребенком опыта милосердия и заботы;  поддержка трудового усилия, привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и 

труда других людей.  

4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и 

«Природа», что предполагает: воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; приобщение к отечественным традициям и праздникам, 

к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; воспитание 

уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической 

принадлежности; воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.  

5) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: владение формами 

речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).  

6) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», 

«Природа», что предполагает: воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, 

любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 

возрастными особенностями); приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура»; становление эстетического, эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-

образного способов его освоения детьми; создание условий для выявления, развития и реализации 
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творческого потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности 

к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).  

7) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической 

культуре; становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническим 

нормам и правилами; воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 

2.9.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников, 

Ведущая цель взаимодействия с семьей – обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи в 

вопросах воспитания детей, в развитии индивидуальных способностей дошкольников, повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей.  

Задачи:  

1.Формирование психолого-педагогических знаний родителей;  

2.Приобщение родителей к участию жизни ДОУ;  

3.Оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;  

4.Изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.  

Система взаимодействия с родителями включает: - ознакомление родителей с результатом работы 

ДОУ на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни 

ДОУ; - ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, 

психическое и социальное развитие ребенка; - участие в составлении планов спортивных и 

культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета; - целенаправленную работу, 

пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах; - обучение 

конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской 

деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях. Работа с родителями 

(законными представителями) детей дошкольного возраста должна строиться на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

 

. План работы с родителями на 2023-2024 учебный год 

№ 

п/п 

Активные формы работы с родителями Цели Ответственный 

Сентябрь 

1. Организационное  родительск

ое собрание «Вот и стали мы 

на год взрослей. Возрастные 

Знакомство родителей с целями и задачами воспитания и обучения 

детей на учебный год. 

Воспитатели 
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особенности детей 6-7 лет» 

3. Анкетирование родителей 

Тема: «Какой вы родитель?» 

Повышение педагогической культуры родителей. Воспитатели 

4. Беседа «Безопасность на 

дороге. Легко ли научить 

ребёнка правильно вести себя 

на дороге» 

Реализация единого воспитательного подхода по обучению детей 

правилам дорожного движения в д\с и дома. 

Воспитатели 

5. Выставка рисунков и поделок 

«Осень, осень к нам пришла». 

Привлечь и заинтересовать родителей созданием совместных работ 

с осенней тематикой. 

Воспитатели 

6. Консультация для родителей  

« Режим дня и его значение в 

жизни ребенка». 

Приобщать родителей к жизни детского сада, объяснить значение 

режима для развития и обучения детей. 

Воспитатели 

7. Консультация для родителей  

«Речевое развитие детей 6-7 

лет» 

Предоставить родителям информацию по речевому развитию 

детей. 

Воспитатели 

Учитель-логопед 

8. Индивидуальные 

консультации по запросам 

родителей. 

Повышение педагогической грамотности родителей в той или иной 

области воспитания и обучения детей. 

Воспитатели 

1

0. 

Консультация для родителей  

«Готовим руку дошкольника к 

письму» 

Рекомендации родителям по подготовке ребёнка к школе. Воспитатели 

Октябрь 

1. Папка-передвижка для 

родителей «Дорожная азбука 

для детей». 

Повышение компетентности родителей в вопросе охраны жизни и 

здоровья детей. 

Воспитатели 

 Консультация для родителей 

«Всё о детском питании». 

Формирование единого подхода к правилам питания в детском 

саду и дома. 

Воспитатели 

2.  Осенний праздник для детей 

и родителей «Золотая осень». 

Вовлекать родителей в совместное с детьми творчество, призывать 

их развивать творческие способности своих детей.  

Воспитатели, 

Музыкальный 

руководитель 

3.  Консультация для родителей 

«Игра, как средство 

воспитания дошкольников». 

Распространение педагогических знаний среди родителей, 

теоретическая помощь родителям в вопросах воспитания детей. 

Воспитатели 

6. Маршруты выходного дня Вовлекать родителей в совместное с детьми время провождения в 

рамках экологического проекта »Проросток» 

Воспитатели 

7. Консультация для родителей: 

«Как организовать игры детей 

дома с использованием 

занимательного 

математического материала». 

Познакомить родителей воспитанников с математическими играми, 

способствующими развитию творческого мышления, которые 

будут интересны не только детям, но и взрослым. 

воспитатели 

8. Проведение дня отца Организовать и провести мероприятия ко дню Отца: фото выставку 

«Мой папа». 

Воспитатели 

 Индивидуальные 

консультации по запросам 

родителей. 

Повышение педагогической грамотности родителей в той или иной 

области воспитания и обучения детей. 

Воспитатели 

Ноябрь 

1. Игровой практикум 

«Увлекательное обучение 

грамоте» 

Повышение педагогической грамотности родителей, расширение 

знаний родителей об обучении грамоте. 

Воспитатели 

2. Утренник, посвященный Дню 

матери 

Воспитание у детей  любви  к маме, расширение представлений о 

женских профессиях, приобщение родителей к жизни детского 

сада. 

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 



50 
 

3. Изготовление фотогазеты 

«Мамины помощники!" 

Привлечь родителей к совместной творческой деятельности с 

детьми. 

Воспитатели 

4. Консультация для родителей 

«Как провести выходной день 

с ребёнком?». 

Предложить  родителям ряд мероприятий  и приёмов проведения 

выходного дня с ребёнком. 

Воспитатели 

5. Консультация для родителей 

«Ребенок на дороге». 

Реализация единого воспитательного подхода при обучении 

ребенка правилам дорожного движения в детском саду и дома. 

Воспитатели 

1

0. 

Индивидуальные беседы с 

родителями: «Слово нет» 

Привлечь родителей к полезной и нужной информации. Воспитатели 

Декабрь 

1. Конкурс «Чудный миг» 

изготовление  елочных 

игрушек 

Развивать творчество у родителей, способствовать совместному 

времяпрепровождению родителей и детей 

воспитатели 

2. Индивидуальная консультация 

«Формирование 

самостоятельности у детей 6 – 

7 лет для успешного обучения 

в школе ». 

Распространение педагогических знаний среди родителей по 

вопросам воспитания самостоятельности у детей. 

воспитатели 

3. Консультация для родителей 

"Фитотерапия в период ОРЗ 

Психолого – педагогическое  просвещение родителей в вопросах 

укрепления здоровья. 

Медицинская сестра 

воспитатели 

4. Акция «Елочка желаний. 

Письмо Деду Морозу». 

Получение детьми и родителями положительных эмоций от 

совместного ожидания праздника. 

Воспитатели 

5. Консультация для родителей 

«Веселая математика дома» 

Проконсультировать родителей по данному вопросу. Усенко О.А. 

6. Консультация для родителей 

«Народное творчество как 

средство и условие 

осуществления национального 

воспитания». 

Познакомить родителей со значением народного творчества в 

воспитании детей. 

Воспитатели 

7. Консультациядля родителей 

«Как и для чего читать детям 

сказки» 

Помочь родителям понять роль русских народных сказок в 

воспитании и развитии ребенка. 

Воспитатели 

8. Консультациядля родителей 

«Закаливание – одна из форм 

профилактики простудных 

заболеваний детей». 

Помочь родителям в выборе закаливающих процедур для своего 

ребёнка. 

Воспитатели 

9. Памятка для родителей 

«Новогодние игры и забавы». 

Познакомить родителей с семейными новогодними играми и 

забавами. 

Воспитатели 

1

0. 

Папка- передвижка«Учите 

вместе с нами» 

Привлечь родителей к разучиванию песен и стихов с детьми. Воспитатели 

1

1 

Родительское собрание 

«Безопасные каникулы» 

  

Январь 

1. Консультациядля родителей 

«Грипп. Симптомы 

заболевания. Меры 

профилактики». 

Ознакомление родителей воспитанников с профилактическими 

мероприятиями, способствующими сохранению и укреплению 

здоровья детей. 

Воспитатели 

4. Буклет для родителей 

«Правила пожарной 

безопасности» 

Объединение усилий педагогов и родителей по приобщению детей 

к основам пожарной безопасности. 

Воспитатели 

6. Консультация для родителей 

«Как воспитывать у ребёнка 

Информировать  родителей о важности и способах воспитания у 

ребёнка чувства ответственности. 

Воспитатели 
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чувство ответственности». 

7. Беседа с родителями«Детский 

рисунок – 

ключ к внутреннему миру 

ребенка». 

Выявление волнующих вопросов у родителей по теме «развитие 

творческих способностей у детей». 

Воспитатели 

8. Анкетирование «Детский сад 

глазами родителей» 

 

Изучение мнения родителей о качестве оказания 

образовательныхуслуг детским дошкольным учреждением. 

Выяснить отношение родителей к воспитанию и обучению детей в 

МБДОУ. 

Воспитатели 

Февраль 

1. Родительское 

собрание«Вместе с мамой, 

вместе с папой». Тема «Будем 

внимательными». 

Педагогическое просвещение родителей вопросах  подготовки к 

школьному обучению. Повышение педагогической компетентности 

родителей. 

Воспитатели , психолог 

2. Семейнаястенгазета«Российс

кие войска». 

Совместное изготовление стенгазеты для группы, формирование 

патриотических чувств 

Воспитатели 

3. Развлечение «День защитника 

отечества» 

Установление  эмоционального контакта между педагогами, 

родителями, детьми, улучшение детско- родительских отношений. 

Музыкальный 

руководительИнструкт

ор по ФК, Воспитатели 

4. Консультация для родителей  

«Математика в повседневной 

жизни ребенка». 

Повышение педагогической культуры родителей. Усенко О.А. 

5. Консультация для 

родителей«Занимательные 

опыты и эксперименты для 

дошкольников». 

Просвещение  родителей  по организации уголка 

экспериментирования  дома. 

Воспитатели 

6. Консультация для родителей 

«Дисциплина. Границы 

дозволенности». 

Распространение педагогических знаний среди родителей, 

теоретическая помощь родителям в вопросах воспитания детей. 

Воспитатели 

7. Консультация для родителей  

«Как измерить талант». 

Научить родителей видеть в детях творческое начало. Воспитатели 

8. Консультация для 

родителей«Формирование 

самостоятельности у детей 6 – 

7 лет для успешного обучения 

в школе». 

Распространение педагогических знаний среди родителей по 

вопросам воспитания самостоятельности у детей. 

Воспитатели 

Март 

1. Выставка творческих 

работ «Весенняя фантазия ». 

Повышение  интереса  к мероприятиям проводимых  в детском 

саду, показ творческих способностей и рукоделья 

мам,  выявление  творческих способностей  родителей. 

Воспитатели 

2. Развлечение к 8 марта Установление  эмоционального контакта между педагогами, 

родителями, детьми, улучшение детско- родительских отношений. 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

3. Встреча с учителями 

начальной школы 

«Ребёнок идёт в первый 

класс». 

Формирование педагогической компетентности родителей. 

Ознакомить родителей с информацией касающаяся готовности 

ребенка к школьному обучению. 

Воспитатели 

Учителя нач.школы 

4. Консультациядля 

родителей«Как предупредить 

авитаминоз весной». 

Повышение педагогической культуры родителей.Предложить ряд 

витаминов и добавок  к пищи  детей весной. 

Воспитатели, 

медсестра 

5. Беседа с родителями: «Режим 

будущего первоклассника». 

Информировать  родителей о важности соблюдения режима для 

будущих школьников. 
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6. Консультация для родителей: 

«Обучение дошкольников 

математике в условиях 

семьи». 

Познакомить родителей воспитанников с математическими играми, 

способствующими развитию творческого мышления, которые 

будут интересны не только детям, но и взрослым. 

Усенко О.А. 

7. Буклетдля 

родителей:«Памятка 

родителям будущих 

первоклассников» 

Ознакомление родителей с информацией касающихся готовности 

ребенкак школьному обучению. 

Воспитатели 

8. Консультациядля родителей: 

«Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности через 

ознакомление детей с живой и 

неживой природой». 

Помочь родителям в развитии у детей познавательно-

исследовательской деятельности через ознакомление с живой и 

неживой природой. 

Воспитатели 

Апрель 

1.  Творческая выставка «Тайны 

далёких планет», посвящённая 

дню Космонавтики. 

Реализация единого воспитательного подхода к вопросам познания 

детьми окружающего мира. 

Воспитатели 

2. Индивидуальная консультация 

«Правильная осанка у 

ребенка: советы родителям». 

Ознакомление родителей с основными факторами, влияющими на 

здоровье ребёнка. Распространение педагогических знаний среди 

родителей по сохранению правильной осанки у будущих 

школьников. 

Воспитатели 

3. Памятка «Дорога не терпит 

шалости -наказывает без 

жалости!» 

Реализация единого воспитательного подхода по обучению детей 

правилам дорожного движения в д\с и дома. 

Воспитатели 

4. Педагогический всеобуч «Что 

надо знать о своем ребенке?» 

Обобщить представления родителей об индивидуальных 

особенностях детей старшего дошкольного возраста, использовать 

их в процессе семейного воспитания; способствовать 

формированию правильного отношения родителей к 

индивидуальным особенностям своего ребенка. 

Воспитатели 

5. Акция«Поможем птицам» 

(Изготовление кормушек) 

Привлечение внимания родителей к вопросам экологического 

воспитания. Воспитывать любовь и бережное отношение к 

природе, в частности к птицам, желание помочь им в зимний 

период. 

Воспитатели 

6. Консультация для 

родителей«Кризис 7-ми лет». 

Повышения педагогической культуры родителей. Воспитатели 

7. Памятка для 

родителей«Профилактика 

Компьютерной зависимости у 

ребенка» 

Распространение среди родителей знаний о правильной 

организации работы ребенка на компьютере. 

Воспитатели 

8. Памятка для родителей: 

«Домашняя математическая 

игротека» 

Ознакомление родителей с информацией касающихся организации 

домашней математической игротеки. 

Усенко О.А. 

9. Консультация для родителей 

«Как преодолеть страх перед 

школой?». 

Ознакомление родителей с психолого-педагогическими 

рекомендациями по преодолению детских страхов перед школой. 

Воспитатели 

1

0. 

Консультация для родителей 

«Воспитание добротой. 

Искусство хвалить и умение 

наказывать». 

Психолого-педагогическое просвещение родителей по вопросам 

воспитания детей, создание атмосферы общности интересов, 

позитивного контакта между родителями и сотрудниками ДОУ. 

Воспитатели 

Май 

1. Оформление стенда Развивать патриотические чувства у детей. Воспитатели 
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«Будем помнить подвиги 

ваши». 

2 Семейный вернисаж 

«Правнуки Великой Победы» 

  

3 Родительское собрание«До 

свидания, детский сад». 

Подвести итоги за учебный год, поощрить активных родителей 

благодарностями 

Воспитатели 

4 Фотовернисаж: «Вот  и стали 

мы на год взрослей». 

Вовлечение родителей в подготовку к выпускному вечеру. 

Укреплять дружеские взаимоотношения в коллективе группы. 

Воспитатели 

5. Консультациядля 

родителей«Книжки в нашем 

доме». 

Привлечь родителей к созданию условий для развития интереса 

детей к книгам дома и в детском саду. Советы по оформлению 

детской домашней библиотеки. 

Воспитатели 

6. Фотовыставка для родителей 

«Мы весь год трудились – вот 

чему мы научились!». 

Подведение итогов воспитательно- образовательной работы за 

учебный год. Фото-демонстрация сформированных умений и 

навыков, знаний детей, полученных в течение учебного года. 

Воспитатели 

7. Консультация для родителей 

«Авторитет родителей и его 

влияние на развитие 

личности ребенка». 

Привлечение внимания родителей к вопросам влияния их 

авторитета на развитие личности ребенка.Повышения 

педагогической культуры родителей. 

Воспитатели 

8. Консультация для родителей 

«Продуктивные способы 

воспитания: поощрение или 

наказание?». 

Повышения педагогической культуры родителей. Воспитатели 

9. Беседы  с родителями  

«Болезни грязных рук». 

Информировать родителей о важности данного вопроса. Воспитатели 

1

0. 

Консультация для родителей 

«Как развивать память у 

детей?». 

Формирование единого подхода к развитию памяти детей в 

детском саду и дома. 

Воспитатели 

 

2.10. Региональный компонент 

Региональный компонент – это формирование у детей первичных представление о городе Волгограде, 

представлений о природе Волгоградской области и т.д. Формирование этих представлений 

осуществляется через решение следующих задач: 1.Формирование первичных представлений о 

достопримечательностях города Волгограда. 2 Формирование представлений о природе Волгоградкой 

области. 3.Развитие познавательного интереса к истории родного города. 4.Ознакомление дошкольников 

с историческим, культурным, географическим, природноэкологическим своеобразием родного региона.  

5.Развитие бережного отношения к городу, его достопримечательностям, культурным ценностям, 

природе. 6.Воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду. 7.Воспитывать 

чувство гордости за своих земляков, эмоционально-ценностное отношение к краю. приобщить их к 

богатому культурному наследию русского народа, 8.Освоению детьми национальной культуры на основе 

знакомства с жизнью и бытом народа Родного края, его характерными особенностями, присущими ему 

нравственными ценностями, традициями, особенностями материальной и духовной среды. 

Познавательный материал равномерно распределен по времени, чтобы дети получали информацию 

постепенно, в определённой системе. Реализация принципа приобщения детей к социокультурным 

нормам, традициям семьи, общества, государства осуществляется в совместной деятельности взрослых и 

детей в игре, продуктивных видах детской деятельности, в процессе бесед, праздников. При проведении 
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этой работы используется комплексный подход, взаимосвязь и своеобразное взаимопроникновение 

материала разных тем и всё то, что связано друг с другом. Основной задачей является стимуляция 

познавательной активности детей, развитие их любознательности, развитие образного и логического 

мышления ребёнка. Принципы работы: - Системность и непрерывность. - Личностно-ориентированный 

гуманистический характер взаимодействия детей и взрослых. - Свобода индивидуального личностного 

развития. - Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный 

внутренний потенциал развития ребенка. - Принцип регионализации (учет специфики региона) . Очень 

важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности к природным и культурным ценностям 

родного края, так как именно на этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в 

образовательном процессе используются разнообразные методы и формы организации детской 

деятельности: народные подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки, наблюдения 

в природе, чтение детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др. 

Региональный компонент реализуется в рамках региональной программы «Воспитание маленького 

волжанина» под научным сопровождением к.п.н. Е.С. Евдокимовой 

Программа знакомит детей с основными сведениями о Волгограде, истории, архитектуре, улицами, 

зданиями. Также программа знакомит с именами великих людей Волгограда, их достижениями, с 

литераторами, композиторами и т.д.. Программа направлена на воспитание патриотизма уважения к 

родному городу (городу проживания), развивает художественное восприятие и эстетический вкус. 

Для достижения целей программы большое значение имеет решение следующих задач: 

1. Определение целей-ориентиров для каждого участника воспитательно-образовательного 

процесса (педагогов, родителей, детей), направляющих внимание педагогов и родителей как 

на развитие актуальных для жизни ребенка интегративных качеств, так и на саморазвитие и 

совершенствование воспитывающих взрослых, как главного условия воспитания гражданина. 

2. Разработка содержания образовательного взаимодействия воспитывающих взрослых с 

ребенком, во-первых, обеспечивающего воспитаннику возможность познавать природу, 

историю, искусство и культуру родного края – Нижнего Поволжья, эмоционально 

откликаться на предъявляемые педагогами и родителями образы; во – вторых, позволяющего 

успешно формировать основы картины мира. 

3. Развитие взаимно терпимых и ответственных отношений воспитывающих взрослых 

(родителей, педагогов детского сада, организаций дополнительного образования, учреждений 

культуры и искусства), усиливающих воспитание нравственных качеств гражданина. 

4. Обеспечение овладения ребенком знания о природе, истории и культуре родного края – 

Нижнего Поволжья. 

Принципы и подходы к формированию Программы 

Принцип гуманизации образования требует построения педагогического процесса на 

полном признании гражданских прав всех участников образовательного процесса. Этот принцип 
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ставит педагога, родителя и воспитанника на одну ступень, где каждый заслуживает любви, 

уважения и понимания. 

Чтобы воспитать в ребенке Благородного Гражданина, родителям и воспитателям необходимо 

преодолеть субординацию, монологизм как в отношениях друг с другом, так и в отношениях с 

детьми; отказаться от привычки низко оценивать ресурсы детской субкультуры, от привычки видеть 

в ребенке только воспитанника. 

Соглашаясь с точкой зрения одного из исследователей детства А.Б. Орлова, авторский   

коллектив полагает, что мир детства так же, как и мир взрослости, обладает своим собственным 

содержанием,  представляющим несомненную ценность для мира взрослости – духовностью и 

нравственностью. «Взаимодействие этих двух миров должно строиться, как диалогичный и 

целостный образовательный процесс, в котором обучение представляет собой движение содержания 

мира взрослости в мир детства, а воспитание, напротив, - движение содержания мира детства в мир 

взрослости» [2002, 119]. 

Условиями реализации данного принципа являются: 

 осознание идей гуманной педагогики (о духовном гуманизме, о воспитании в Ребенке жизни с 

помощью самой жизни, о жизненной миссии человека, о чувстве свободного выбора, о 

сотворчестве и сотрудничестве, о духовной общности); 

 постоянное совершенствование педагогом своего профессионального мастерства и поддержка 

родителей в их духовно-нравственном преображении; 

 действие по законам любви (любить любого Ребенка. Понимать Ребенка и принимать его 

таким, какой он есть. Восполниться оптимизмом в отношении любого Ребенка. Защищать 

детей от обидчиков и от посягательств взрослых); 

 стремление к взаимной открытости, чтобы как педагоги, так и родители имели возможность 

наблюдать и содействовать воспитанию гражданина; 

 достижение высокой культуры общения воспитывающих взрослых между собой и ребенком. 

Принцип природосообразности требует строить образовательный процесс на целостности природы 

Ребенка. «Ребенок развивается по законам Природы, по ее календарному плану. Природа движется 

по пути обретения своей единственности и неповторимости в лице каждого данного ребенка, по пути 

обретения заданной ему форму и наращивания заданных ресурсов» (Ш.А. Амонашвили). 

Условия реализации данного положения являются:  

 создание разнообразных ситуаций общения ребенка со старшими по возрасту детьми и 

взрослыми (родными, знакомыми и чужими), удовлетворяющими его стремления познанию и 

взрослению; 

 создание проблемных ситуаций, в которых ребенок действует как субъект: обнаруживает 

проблему, совместно или при поддержке взрослых создает проект ее решения, включаясь в 

общий поток творческих поисков и усилий; реализует проект и анализирует его выполнение, 

переживая полученные результаты; определяет перспективы развития проекта; 

 создание разнообразных ситуаций свободного выбора. 

Принцип деятельностной направленности образования требует от воспитывающих взрослых 

внимания к саморазвитию и развитию у детей способности к активному познанию природы, истории 

родного края, его традиционной и современной культуры; внимания к творческому освоению не 

только уже исторически сложившихся, но и еще исторически складывающихся, объективно 

пребывающих в становлении форм человеческой ментальности. 

      В отличие от репродуктивного продуктивный, творческий характер воспитания и обучения 

стимулирует развитие у ребенка способности решать жизненно важные проблемно-творческие 

задачи,  находящиеся в зоне ближайшего и отдаленного развития. 

Условиями реализации данного принципа являются:       

 осознание воспитывающими взрослыми педагогических аксиом: «Благородство рождается 

благородством», «Ответственность рождается ответственностью», «Честность воспитывается 

честностью», «Сострадание воспитывается состраданием» и др.; и в соответствии с данными 
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аксиомами признание педагогами и родителями ценности самовоспитания и 

самосовершенствования; 

 развитие педагогом и родителем в себе качеств, составляющих доблести Благородного 

Гражданина: благородства, великодушия, сердечности, творчества, любви, доброты; 

 насыщение образовательного пространства детского сада лучшими образами любви к родной 

природе, культуре и искусству, к Человеку; 

 создание в детском саду вариативного образовательного пространства, ориентированного на 

развитие общекультурных и профессиональных компетенций педагогов и общекультурных и 

базовых педагогических компетенций родителей; 

 включение детей в совместную с воспитывающими взрослыми культуротворческую 

деятельность в детском саду и дома, в семье, усиливающую освоение ребенком ценностей 

национально-региональной культуры. 

Принцип осознанного взаимодействия воспитывающих взрослых иразвития требует внимания 

к каждому участнику воспитательно-образовательного процесса; установления оптимального 

соотношения участия родителей и прародителей, педагогов дополнительного образования детского 

сада в воспитании и обучении ребенка; понимания и устремленности к развитию всех сторон 

взаимодействия. 

          Взаимодействие педагогов и родителей позитивно отражается на физическом, психическом и 

социальном здоровье ребенка. Многолетние наблюдения педагогов – психологов показывают, что 

взаимодействие родителей и воспитателей детского сада, а в последующем родителей и педагогов 

начальной школы позволяет снизить уровень невротизации детей, повысить доверие детей к 

образовательному учреждению как к безопасному пространству жизни, открытому культуре. Чем 

младше ребенок, тем больше он стремиться к радости и счастью, красоте и гармонии! Вне 

доверительных, открытых, нежных взаимодействий со взрослым, это стремление удовлетворять 

трудно. 

Условиями реализации данного принципа являются: 

 осознание и принятие роли каждого участника воспитательно-образовательного процесса: 

матери, отца (а также прародителей), педагога (воспитателя группы, музыкального 

руководителя, педагога-психолога и др.) в становлении, развитии, воспитании в ребенке 

Благородного Гражданина; 

 выстраивание взаимодействия воспитывающих взрослых с опорой на знание о циклической 

динамике и фазах взаимодействия (открытие, пояснение ожиданий, согласование родителями 

и педагогами точек зрения и прогнозирование развития взаимодействия, составление 

договора о сотрудничестве, созидание и воплощение образа события, осознание совместно-

пройденного пути, благодарения); 

 развитие всех сторон взаимодействия, обеспечивающих его целостность: взаимопознание, 

взаимоинформирование (общение), взаимные действия, эмоциональный взаимообмен. 

Принципы регионализации образованиятребует учета региональных особенностей 

(этнографических, историко-культурных, экологических и др.) в содержании и организации 

общественного и семейного дошкольного образования и обеспечения полноты и непрерывности 

образования педагога, родителя, ребенка, проживающих на территории Нижнего Поволжья. 

Реализация национально-регионального компонента в содержании дошкольного образования 

Волгоградской области должна способствовать развитию личности ребенка как достойного 

гражданина, содействовать воспитанию познавательной, коммуникативной, нравственной, 

трудовой, эстетической культуры; углублять и конкретизировать содержание психолого-

педагогической работы по направлениям (образовательным областям): «социально-

коммуникативное развитие», «познавательное развитие»,  «художественно-эстетическое развитие», 

«физическое развитие», предусмотренным ФГОС. 

Каждый город, село, любая территория России имеют свои уникальные черты, проявляющиеся в 

особенностях природного окружения, труда людей, в народном творчестве, в 

достопримечательностях. Из них складывается неповторимый образ Родины, формирующийся у 

каждого человека еще в раннем детстве и сохраняющийся в его памяти на всю оставшуюся жизнь. 
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Малая родина – Нижнее Поволжье начинается для его граждан с «запаха цветущих абрикосовых 

деревьев», «красных тюльпанов на полях»,«протяжность казачьей песни», «пухового  платка, 

связанного из козьего пуха натруженными руками прабабушки», а продолжается внимательным 

исследованием его уникального природного и культурного наследия. 

         Выбранные авторским коллективом три образовательных направления: эколого-краеведческое, 

культурно-историческое и художественно-эстетическое акцентируют внимание педагогов и 

родителей на природном и культурном наследии края, который важно познавать взрослым и 

устремлять к его познанию детей. 

 

Условиями реализации данного принципа являются: 

 осознание ценности непрерывного саморазвития и самосовершенствования педагогов и 

родителей области краеведения; 

 развитие конструктивных взаимодействий с образовательными организациями (школами, 

дворцами творчества детей и молодежи, вузами), учреждениями культуры и искусства (музеями, 

библиотеками, театрами), предоставляющими детям и                     воспитывающим взрослым 

возможность знакомства с природным   

 и культурным богатством родного края – Нижнего Поволжья; 

 организация в детском саду предметно-пространственной среды с опорой на региональные 

особенности: создание мини-музеев и музейных комнат (например, музея «казачьего быта», 

«боевой славы»); уголков культурно-исторического проектирования; художественной галереи, 

предоставляющей воспитанникам возможность ознакомления с творчеством местных 

художников и др. 

Принцип непрерывности заключается в требовании, согласно которому процесс развития, 

воспитания в ребенке Благородного Гражданина важно осуществлять непрерывно: не только в 

детском саду, но и в семье. 

      Соглашаясь с точки зрения А.А. Леонтьева, который считает, что непрерывность – это «наличие 

последовательной цепи учебных задач на всем протяжении образования, переходящих друг в друга и 

последовательных временных отрезков», авторский коллектив полагает, что следования принципу 

непрерывности в образовании дошкольника позволяет сохранять целостную жизненную связь семьи 

и группы детского сада. 

 Условиями реализации данного принципа являются:  

 осознание ценности непрерывного процесса развития, воспитания в Ребенке Благородного 

Гражданина; 

 обеспечение целевого и содержательного единства всей системы непрерывного образования 

ребенка в детском саду, так и семьи; 

 использование инновационных форм совместного проектирования и планирования 

воспитатель-образовательного процесса, удерживающих внимание воспитателей и родителей 

на воспитании у ребенка актуальных нравственных качеств; 

 педагогическая поддержка и сопровождение семьи в решении задач воспитания маленького 

волжанина. 

Направления регионального компонента 

Направление Содержание направления 

Формы взаимодействия 

воспитывающих взрослых 

(воспитателей  

и родителей) и детей 

1 2 3 

Природа родного края 

 

Природные зоны и памятники природы 

родного края. Взаимодействие со 

Проекты, литературные гостиные, 

клубы для детей  
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специалистами учреждений культуры 

(краеведческого музея, библиотеки) и 

дополнительного образования (станций 

юных туристов, натуралистов).Измененияв 

растительном и животном мире, 

происходящие в разные времена года. 

Организация активных форм трудовой 

деятельности (в саду, огороде и пр.), 

совместная познавательная деятельности в 

природе. Эколого-краеведческие проблемы 

города, края. Природоохранная деятельность 

и взрослых, конференции, маршруты 

выходного дня 

История и культура  

родного края 

 

Историческое прошлое родного города 

(села). Культурно-исторические объекты 

(театры, музеи, библиотеки, памятники 

истории), созидательное и боевое прошлое, 

традиции, легенды края. Разработка 

совместно с родителями и специалистами 

образовательных маршрутов выходного дня 

к историческим, памятным местам района и 

города, с посещением учреждений 

культуры.Мероприятия, проводимые в 

городе (селе, станице, хуторе); 

происходящие события 

Проекты, литературные гостиные, 

клубы для детей  

и взрослых, конференции, маршруты 

выходного дня 

Искусство 

родного края 

 

В области изобразительного искусства: 

произведения изобразительного искусства 

местных мастеров, представленные в 

музеях, выставочных залах города 

(села).Помощь педагогов и специалистов в 

познании изобразительного искусства 

родного края. Организация выставок, 

оформление помещений к праздникам, 

создание дизайн-проектов по оформлению 

территории детского сада и др. 

В области архитектуры: Культурные 

постройки разных исторических периодов. 

Проекты, литературные гостиные, 

клубы для детей и взрослых, 

конференции, маршруты выходного 

дня, семейные праздники, развлечения 
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Архитектурный облик города (села, 

станицы, хутора) в прошлом и настоящем. 

Архитектура родного города (села, 

станицы, хутора); профессии архитектора, 

строителя. 

В области музыки:Музыкальные традиции 

региона, современные тенденции развития 

музыкального искусства. Познание музыкального 

наследия родного края, фольклором народностей 

произведениями  композиторов   края, 

творчеством  взрослых  и  детских  музыкальных 

коллективов через прослушивание записей, 

просмотр видеофильмов, посещение концертов, 

значимость творческого труда музыкантов – 

композиторов и исполнителей.  

В области литературы: произведения 

детских писателей и поэтов родного края. 

Познание мира детского фольклора, поэзии 

и прозы. Домашнее чтение. Стихи, 

рассказы местных авторов. Формирование 

читательского интереса, художественного 

вкуса. Выявление художественно-речевых 

способностей детей. Разнообразные формы 

художественного вариативного 

семейного/родительского образования. 

В области театра: театральные традиции родного 

края. Сведенияоб истории и современных 

тенденциях развития театрального искусства 

родного края. Репертуар взрослых и детских 

театров. Разнообразные формы художественного 

вариативного семейного / родительского 

образования. Преобразование предметно-

развивающей среды.  

Установлении контактов с театрами города 

 

Перспективное планирование 
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Сентябрь. Тема 1. СЕМЬЯ: ТРУД И ОТДЫХ 

 

Дата проведения Детский сад 

12.09.2023 Познание. Коммуникация.Чтение. Художественное 

творчество. Проект: «Как мы отдыхаем и трудимся 

летом». Деятельность в проекте: 

-чтение рассказов М. Полякова из цикла «Димка и волчок»; 

-рассматривание семейных фотографий, посвященных 

отдыху и труду летом; 

-рассматривание репродукций картин: М. Прокопенко 

«Летний день на Хопре», Н. Арефьевой «В полдень».  

 

19.09.2023 - опытно-экспериментальная деятельность: «Паучок на 

нитке», «Парящая бабочка»; «Волны в бутылке»; 

-слушание: «Разноцветные дожди» муз. Л. Аксеновой, сл. 

А. Тараскина. 

- «Пастух» (народная игра) 

  

26.09.2023 Рассматривание репродукций картин Н. Арефьевой «Дары 

донского края», «Хлеб – всему голова», «Щедрость земли». 

Загадывание загадок Ю. Щербакова: «Одуванчик», 

«Арбузы», «Подсолнушек». 

Игры: «Неправильный натюрморт», «Занимательная 

палитра»,  

Результаты проекта Отражение в уголке проектирования результатов проекта 

«Как мы отдыхали и трудились летом»: поделок, 

коллекций, гербариев, альбомов фотографий, рисунков, 

семейных газет. 

 

Октябрь. Тема 2. РОДНАЯ УЛИЦА МОЯ 

Дата проведения Темы 

6.10.2023 Познание. Коммуникация. Художественное творчество. 

Информационный проект: «Улицы моего 

района/города».  

Деятельность в проекте:  
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- рассматривание городского и сельского пейзажа – 

фотографий и репродукций картин местных художников: 

В. Ракитина «Деревушка»; 

- знакомство с улицами Ворошиловского района. 

13.10.2023 - беседа «Расскажи, на какой улице ты живешь» 

- проведение опыта «Будь внимателен на дороге»; 

- чтение стихотворений Ю. Щербакова «Чем может быть 

бревно», «Осенью»;  

- организация игр: «Улица на букву «А», - «Придумай 

название улицы», «Почтальон».  

20.10.2023 Литературная гостиная 

- чтение детских стихов: «Осень бродит близко», 

«Листопад» (из цикла «Родному краю – Нижнему 

Поволжью и его жителям посвящается); 

- разучивание считалки Ю. Щербакова «Раз, два, три, 

четыре, пять… Начинаю я считать» (Из цикла «У меня 

сегодня праздник» 

- слушание – «Тимошка и кошка», муз. И. Кузнецовой, сл. 

А. Тараскина; 

27.10.2023 - рассматривание репродукций картин В. Лосева «Дедов 

сад», Э. Завьяловой «Осень». 

- проведение игры «Насекомые и цветы». 

Результаты проекта Отражение в уголке проектирования результатов проекта 

«Улица моего района/города»: фотографий, репродукций, 

рисунков, макетов. 

Обновление уголка театра новыми театральными куклами, 

атрибутами 

 

 

Ноябрь. Тема 3. РОДНОЙ КРАЙ 

Дата проведения Темы 

10.11.2023 Познание. Коммуникация.Чтение.  

Информационно-исследовательский проект 

«Знакомство с родным районом».  

Деятельность в проекте: рассматривание фотографий 
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района (в прошлом и настоящем);  

- игра «Путешествие по Ворошиловскому району»;  

17.11.2023 - опытно-экспериментальная деятельность: «Соорудим 

мосты», «Горящая свеча»; 

- чтение стихотворения Ю. Щербакова «Холодно» 

чтение сочинений детей и взрослых из цикла «Родному 

краю – Нижнему Поволжью и его жителям посвящается». 

- проведение игры «Паспорта птиц». 

 

24.11.2023 - викторина «Знаешь ли ты свой район» 

- рассматривание картин В. Стригина «Три поколения», Б. 

Валикова «Трубач», «Казак с лошадью», Л. Петренко 

«Папочка», Х. Такташева «Портрет матери», В. Коваля 

«Троица»  

Результаты проекта Отражение в уголке проектирования результатов проекта 

«Знакомство с родным районом»: фотографий, рисунков, 

макетов. 

Организация выставок фотографий и репродукций картин 

ко Дню отца и Дню матери: 

 

  

Декабрь. Тема 4. РОДНОЙ ГОРОД (СЕЛО) 

Дата проведения Тема 

1.12.2023 Познание. Информационно-исследовательский проект: 

«Я – гражданин/сельчанин». Деятельность в проекте: 

рассматривание городского и сельского пейзажей  

– фотографий и репродукций картин местных  

художников (Н. Барашкова «Зима на набережной»,  

- чтение произведений Е. Иванниковой «Голубь»; Вл. 

Зайцева «И горбушку пополам»;  

 - слушание песен, посвященных родному городу «Песня 

о Волгограде» муз и сл. И. Кузнецовой; «Казачий край»,  

 

8.12.2023 - рассматривание фотографий скульптуры В. Фетисова, О. 

Дедова – «Урюпинская коза»;  
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- чтение произведений В. Макеев «Прялка», И. Голова 

«Пряха» из цикла «Родному краю – Нижнему Поволжью 

и его жителям посвящается», последующая беседа по 

содержанию прочитанного; 

- разучивание игры: «Прялица» 

15.12.2023 Музыкальная гостиная 

- слушание музыкальных произведений местных авторов, 

посвященных зиме и Новому году. 

22.12.2023 - рассматривание картины Н. Рухлина «Зимний день»;  

-чтение произведения Вл. Овчинцева «Зима в городе» 

Результат проекта Отражение в уголке проектирования результатов проекта 

«Я – горожанин/сельчанин»: фотографий, репродукций, 

рисунков, макетов домов городских / сельских жителей. 

Обогащение фонотеки группы музыкальными 

произведениями местных авторов, посвященных зиме, 

Новому году и Рождеству. 

 

Январь. Тема 5. ГОРОД ОТДЫХАЕТ: ПРАЗДНИЧНАЯ КУЛЬТУРА 

Дата проведения Тема 

12.01.2024 Познание. Коммуникация.Художественное 

творчество. Информационно-исследовательский 

проект «Волшебная вода».  

Деятельность в проекте:  

- эксперименты с водой; 

 - рассматривание пейзажей Н. Арефьевой «Расстелила 

покрывало белая метель», «Мороз и солнце»;  

- чтение стихов Е. Иванниковой «Метель», Н. Самарского 

«В метель», беседа по содержанию прочитанного. 

 

19.01.2024 - рассматривание репродукции картины Н. Черниковой 

«Снегири»). 

- разучивание считалки Е. Иванниковой «Шайбу я ловить 

мастак…»; 

- чтение рассказа Вл. Зайцева «Живые яблоки»;  

- разучивание песен обрядово-календарного фольклора 
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«Как у нашей Дуни»  

26.01.2024  

Результат проекта Обновление уголка театра новыми костюмами и 

атрибутами в соответствии с темой. Обогащение 

фонетики группы записями народных песен и 

произведений местных авторов. 

 

Февраль. Тема 5 ДЕТИ И ВЗРОСЛЫЕ: В СЕМЬЕ И НЕ ТОЛЬКО 

 

Дата проведения Тема 

2.02.2024 Познание. Коммуникация.  

Информационно-исследовательский проект «Дети 

Сталинграда» («Память»).  

Деятельность в проекте:  

- виртуальное посещение музея «Дети Сталинграда»;- 

рассматривание репродукций картин Н. Черниковой 

«Сталинградские дети», «Пост № 1. У Вечного огня», 

фотографий скульптур Н.А. Павловской и В.А. Рухлина 

«Дети Сталинграда»; А. Криволапова «Скульптура 

девочки» (Мемориал на Солдатском поле);  

- чтение воспоминаний детей Сталинграда из книги 

«Детям и взрослым о войне и мире»  

9.02.2024 - рассматривание репродукции картины Н. Черниковой 

«Теплое утро», 

«Дети на Набережной», «Волгари»; В. Литвинова 

«Катюша»; Л. Гоманюка «Ксюша» 

 

16.02.2024 Наполнение среды музыкальными образами: 

«Масленица», «Ой блины, блины, блины» 

Проведение народной игры «Продаем горшки» 

Результат проекта Обогащение фонотеки группы записями народных песен 

и  произведений местных авторов. 

 

Март. Тема 5. СЕМЬЯ В ТЕАТРЕ, ТЕАТР В СЕМЬЕ 

Дата проведения Детский сад 
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02.03.2024 Познание. Коммуникация. Чтение. 

Информационно-исследовательский проект «Где 

живут куклы» 

 Деятельность в проекте: рассматривание иллюстраций Н. 

Пироговой к книге «Золотой ключик, или Приключения 

Буратино», репродукции картины А. Денисова 

«Петрушка» 

 

16.03 2024 Наблюдение за изменениями, происходящими в природе, 

чтение веснянок. 

Рассматривание репродукций картин Э. Завьяловой 

«Весенние воды», «Март». 

Чтение стихотворения Ю. Щербакова «Весной»; 

разучивание считалки С. Васильева «Я в гостях у дяди 

Вани…». 

 

23.03.2024 Организация игр: «Марионетка», «Играем с 

марионеткой». 

Результат проекта Внесение в уголок театра новых кукол (например, 

марионеток).  

Обновление уголка изобразительного творчества листами 

для раскрасок на тему «Сказки». 

Выставка рисунков на тему «Чудо по имени театр» 

 

Апрель. Тема 6. РОДНАЯ ЗЕМЛЯ 

Дата проведения Детский сад 

06.04.2024 Познание. Коммуникация. Чтение. Проект. Секрет 

хлеба. 

Деятельность в проекте: чтение произведения И. 

Данилова «Сказ о пшеничном колосе» (фрагмент); 

рассматривание репродукций картин Н. Арефьевой «Хлеб 

всему голова», «Щедрость земли»; проведение опыта с 

дрожжами «Кто надувает шарик»; организация игр: «Что 

сначала, что потом»,  

13.04.2024 Виртуальная экскурсия на хлебозавод (хлебопекарню). 
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Игра:«Угадай по запаху разных хлебушек»; 

 

20.04.2024 Наблюдение за весенними изменениями в природе 

(чирикание птиц, появление травки, первых цветов, яркое 

весеннее солнце, увеличение продолжительности дня, 

распускающиеся почки). 

Проведение опытов и экспериментов «Быть зеленым 

непросто», «Картофельный бег с препятствиями». 

 

27.04.2024 Внесение в группу репродукции картины Н. Арефьевой 

«Как капли крови по весне цветут тюльпаны». Чтение 

стихотворения В. Костина «Лев» (в международный День 

смеха»); «Сказки о яблоньке» Г. Козловой 

Результат проекта Органзация выставок рисунков и фотографий на тему: 

«Родная земля», репродукций картин Н. Арефьевой «Хлеб 

всему голова»   

 

Май. Тема 7. СОЛДАТСКИЙ МЕСЯЦ МАЙ 

Формы организации Детский сад 

04.05.2024 Познание. Коммуникация. Чтение. Информационный 

проект: «Богатыри волгоградской земли». Деятельность в 

проекте: чтение былин из цикла «Давным-давно была 

война»; рассматривание иллюстраций Б.К. Сивца 

«Русский богатырь Илья Муромец»; фотографии 

скульптуры «Стоять насмерть» (на Мамаевом кургане); 

проведение опыта «Как маневрирует подводная лодка, 

как всплывает, как ложится на дно»; слушание песен: 

«Богатырская сила» муз. А. Пахмутовой; «Салют, 

Волгоград», муз.и сл. Л. Фетисовой;  

 

11.05.2024 Наблюдение за изменениями на участке детского сада 

(цветение растений). 

Наблюдение за насекомыми: муравьями, кузнечиками, 

бабочками, майскими жуками; за птицами. Рассказывание 

приговорок, адресованных насекомым и птицам. 
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Чтение стихов Вл. Овчинцева «Медаль», «Танк на 

площади»; Ю. Щербакова «Яблонька». 

 

18.05.2043 Рассматривание репродукций картин Н. Арефьевой 

«Весенние воды», «Цветут донские сады». 

Разучивание народной игры «Курилка» (популярной в 

послевоенные годы) 

25.05.2024 Наблюдение за солнцем, проведение опыта: «Солнечная 

печь». Совместное со взрослыми проращивание семян с 

последующей высадкой в грунт. 

 

Результат проекта Выставка репродукций картин и фотографий 

произведений ДПИ волжских художников: Н. Арефьевой 

(цветут в степи весною маки), Б. Валикова (Маки), Н. 

Рухлиной (Ландыши) и др., посвященных весне. 

 

Июнь-август. Тема 8. КРАЙ ТЫ МОЙ, ПОВОЛЖЬЕ 

Формы организации Детский сад 

 

Июнь 

 

 

 

 

 

 

Июль 

 

 

 

Август 

 

Познание. Коммуникация. Чтение.Музыка. 

Проект «Волга-матушка». Деятельность в проекте: 

Рассматривание работ Е. Обухова «Рыбак» (эмаль), 

«Рыбы»; Скоробогатова «Утро на Волге»; Н. Черниковой 

«Волгари», «По Волге», «Дети на Набережной»; Л. 

Гоманюка «Остров Денежный»; рассматривание 

фотографий (просмотр слайд-шоу «Волга – русская 

река»); чтение стихотворений М. Агашиной «На берегу», 

А. Меркулова «На Волге», «Рыбаки»; слушание песен 

«Ой, ты, Волга», «Волга – реченька», «Вниз по матушке 

по Волге», «Издалека долго». 

 

Проект «Дон-батюшка». Деятельность в проекте: 

рассматривание репродукций картин В. Кудряшова 

«Донская пойма», К.С. Петрова-Водкина «Купание 

красного коня», А. Овчарова «Кони», фотографии 

гобелена А. Антиповой «Дон»; чтение сказки Н. 
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Худяковой «Дон»; слушание песен: «Уж ты Дон, ты наш 

Дон» и др. 

Проект «Волго-Донской канал». 

Деятельность в проекте: рассматривание репродукций 

картин; экскурсия в музей Волго-Донского канала;  

Чтение повести В. Ростовщикова «С капитанского 

мостика» (фрагменты); проведение опытов «Почему текут 

реки», «Лодка с резиновым моторчиком». 

Проект: «Казачий край». Деятельность в проекте: 

рассматривание работ Б. Валикова «Казачка»; В. Коваля 

«Бег», батика Н. Рухлиной «Кони»; слушание песен 

казачьих ансамблей «Станица», «Покров» и др.; чтение 

сказок-пересказок В. Когитина; организация игр: 

«Казачья горница», «Выставка казачьих вещей», «Одень 

казака в поход»  

 Наблюдение за изменениями на участке детского сада 

(цветение растений). 

Наблюдение за птицами. Рассказывание приговорок, 

адресованных насекомым и птицам. Проведение игры: 

«Паспорта птиц». 

Чтение произведений: Г. Васелистова «Братья-

кузнечики», «Ромашки», «Как красив закат над Волгой»; 

Е. Соннов «Кузнечик», «Пчелы»; Вл. Костин, «Скворец», 

«Мишка-хвастунишка»; Ю. Щербаков «Строят мост», 

«Целый день», «Песенка», «Родничок», «Август». 

Слушание и пение: слушание «Одуванчик», муз и сл. Л. 

Аксеновой; «Стрекоза», муз и сл. Л. Аксеновой; «Свинка 

обижается» муз. И. Кузнецовой, сл. В. Орлова; пение – 

«Радостная песенка» муз. Л. Аксеновой, сл. С. Королевой; 

«Кузнечик», муз. Л. Бурова, сл. Н. Мордвиновой; «Как 

зовут рыболова?», муз. И. Кузнецовой, сл. С. Васильева; 

«Две лягушки», муз. Л. Бурова, сл. М. Кравчука. 

Рассматривание репродукций картин: Н. Арефьевой, В. 

Круцкевич, Т. Потокиной, Н. Черниковой. 

Разучивание народных игр: «На горе-то мак», 
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«Коршунята», «Заинька в лес пошел», Камешки».  

Результаты проектов Организация выставок репродукций картин, фотографий, 

альбомов и книг на темы проектов. 

Внесение в уголок проектирования материалов, 

связанных с задачами проектов. 

 

Показатели мониторинга по освоению содержания регионального компонента 

- сформированы представления о жизни в Волгоградском крае, о богатствах недр земли 

Волгоградского края;  

- имеет пространственное представление о наиболее важных географических объектов в ближайшем 

окружении, в масштабах своего дома, детского сада, микрорайона и Волгоградского края;  

- сформированы представления о традиционных для жителей Волгоградского края продуктах 

питания, народных играх, их значении в сохранении здоровья;  

- проявляет положительные эмоции в процессе приобщения к краеведческому материалу; 

- сформированы представления: о родном крае как части России; об истории зарождения и развития 

своего края, города, о людях, прославивших свой край в истории его становления, об улицах, 

районах своего города; о достопримечательностях родного города;  

- знаком с историей, бытом и традициями казачества; 

-знает лексические средства выразительности казачества (эпитеты, метафоры, сравнения). 

-сформированы представления о природе, населении и хозяйстве родного края; о предметах живой и 

неживой природы, экосистем;  

- знаком с творчеством художников, писателей поэтов Волгоградского края;  

-имеет представления о символикее города и края (герб, флаг). о тружениках родного города, 

знаменитых людях своего края;  

III. Организационный раздел 

3.1. Программно-методический комплекс. 

Программа полностью оснащена методическим комплектом инновационной программы «От 

рождения до школы», который постоянно обновляется, по мере того, как разработчиками выпускаются в 

свет обновленные по требованиям ФГОСДО методические материалы.  

Коме этого, МОУ Центр развития ребенка оснащен методической литературой по всему спектру 

образовательных областей ООП. Перечни методических и дидактических изданий приводятся в 

рабочих программах педагогов, в методических кабинетах. Доступ к методическим источникам для 

педагогов организован беспрепятственно; библиотека непрерывно пополняется. Методическое 

обеспечение программы: 

1. Белая К. Ю., Сотникова В.Н. Разноцветные игры. ЛИНКА-ПРЕСС, Москва, 2007. 
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2. Бондаренко Т. М. Практический материал по освоению образовательных областей в 

подготовительной группе детского сада. Воронеж, ООО «Метода», 2013. 

3. Шалаева Г. Школа для дошколят. Москва, СЛОВО, Форум, 2007. 

4. Гудилина С. И. Чудеса своими руками. Москва, Аквариум, 1998. 

5. Земцова О. Н. Умные книжки. Тесты. Москва, «Махаон», 2014. 

6. Земцова О. Н. Грамотейка. Интеллектуальное развитие. Москва, «Махаон», 2013. 

7. Сорокина Н., Миланович Л. Куклы и дети, Москва, ОБРУЧ, 2012. 

8. Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Москва, «ТЦ СФЕРА», 2008. 

9. Уланова Л.А. Методические рекомендации по организации и проведению прогулок детей 3-7 лет. 

Санкт-Петербург, «Детство-ПРЕСС», 2008. 

10. Голицына Н.С. Годовое комплексно-тематическое планирование в детском саду. Занятия. 

Деятельность в режиме дня. Соответствует ФГОС, Издательство «Скрипторий 2003», 2014. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Павлова О.В., Познание предметного мира. Волгоград, Учитель, 2014. 

2. Дыбина О.В., Ознакомление дошкольников с предметным миром. Москва, педагогическое 

общество России, 2008. 

3. Беженова М.А. Весёлая математика. Сталкер, 1998. 

4. Веракса Н. Е., Галимов О. Р., Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. 

Москва, Мозаика-Синтез, 2014. 

5. Горбатенко О. Ф., Система экологического воспитания в ДОУ. Волгоград, Учитель, 2007. 

6. Артёмова Л.В., Окружающий мир в дидактических играх дошкольников. Москва, просвещение, 

1992. 

7. Шорыгина Т.А. Какие звери в лесу?!. Москва, 2000. 

8. Шорыгина Т.А. Птицы, какие они?!. Москва, 2000. 

9. Касабуцкий Н.И. Давайте поиграем. Математические игры для детей 5-6 лет, Москва, 

Просвещение, 1991. 

10. Пономарёва И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных математических 

представлений. Москва, Мозаика-Синтез, 2009. 

11. Марудова Е. В. Ознакомление дошкольников с окружающим миром. Экспериментирование. 

Санкт-Петербург, Детство- ПРЕСС, 2010. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1. Загуменнская Л.А., Социально-личностное развитие дошкольников. Волгоград, Учитель, 2013. 

2. Мосалова Л. Л., Я и мир. Санкт-Петербург, Детство-Пресс, 2010. 

3. Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Москва, Мозаика-синтез, 2014. 

4. Мулько И. Ф. Развитие представлений о человеке в истории и культуре. Москва, Творческий 

центр, 2004. 
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5. Моргунова М. А. Содержание работы по направлению «Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» ( с учётом требований ФГОС ДО), Воронеж, 2014. 

Сингер Э., Хаан Д. Играть, удивляться, узнавать.  

 Веракса А. Н. Развитие саморегуляции у дошкольников.  

Шиян О. А. и др. Современный детский сад. Каким он должен быть.  

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для занятий с детьми 3–7 лет.  

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 6–7 лет. 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3–7 лет).  

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3–7 лет).  

Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5–7 лет.  

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников.  

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4–7 лет).  

Комарова Т.С. Детское художественное творчество: Для работы с детьми 2–7 лет.  

Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно-образовательной работе детского сада.  

Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников.  

. Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей дошкольников (5–7 

лет).  

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет.  

Педагогическая диагностика развития детей перед поступлением в школу (5–7 лет) / Под ред. Т.С. 

Комаровой, О.А. Соломенниковой. Петрова В.И., Стульник Т.Д.  

Этические беседы с детьми 4–7 лет.  

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до школы»: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет) /Ред.-сост. В.А. Вилюнова. Конспекты и сценарии 

занятий.  

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). Дыбина О. 

В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготовительная к школе группа (6–7 

лет).  

Комарова Т. С. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Подготовительная к 

школе группа (6–7 лет).  

Куцакова Л.В. Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

Пензулаева Л. И. Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  



72 
 

Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова. Соломенникова О.А. Ознакомление с 

природой в детском саду:: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). Наглядно-дидактические 

пособия 

 Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в ДОО: 

Подготовительная группа.  

Бордачева И.Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ. 

 Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4–7 лет.  

Бордачева И. Ю. История светофора: Для работы с детьми 4–7 лет.  

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; «Три 

поросенка».  

Гербова В.В. Правильно или неправильно:  

Хрестоматии Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6–7 лет.  

3.2. Предметно-развивающая среда/  

 Центры  

Центр двигательной активности : 

Спортивные атрибуты: маски для подвижных игр в группе; скакалки, обруч; кегли; мячи (большие 

и маленькие); мячи пластиковые.  

Спортивные атрибуты для самомассажа: массажные коврики.  

Картотеки: дыхательная гимнастика; подвижные игры; гимнастики после сна; пальчиковая 

гимнастика; физ.минуток.  

Центр безопасности  

Дидактические настольные игры по ОБЖ; настольные игры по ОБЖ; подборка иллюстраций с 

ситуациями по ОБЖ; полотно с изображением дорог, пешеходных переходов; светофор;  

Центр патриотического воспитания  

Иллюстрации, макеты; государственная символика; мини музеи; портрет президента России и 

губернатора Волгоградского края; флаг Российской Федерации; флаг городаВолгограда; куклы 

(мальчик и девочка) в русском национальном костюме, иллюстрации Городов-Героев и 

достопримечательностей России.  

Центр игры  

Атрибуты к сюжетно-ролевым играм, театрализованным играм, картотеки подвижных игр; атрибуты 

для ряженья; оборудование для сюжетно-ролевых игр «Парикмахерская» и др.; атрибуты для 

сюжетно-ролевых игр (шапочки, фартуки, наборы медицинских, парикмахерских принадлежностей и 

др.); куклы; фигурки: дикие и домашние животные; наборы кухонной и чайной посуды; набор 

овощей и фруктов; машины крупные и средние; грузовые и легковые; телефон, руль, весы, сумки, 

ведёрки, утюг, молоток, часы и др.; кукольные коляски; настольные игр; лего; строительный 

конструктор.  



73 
 

Книжный уголок Детская литература (журналы, книги в соответствие с возрастом); иллюстрации 

писателей; иллюстрации к сказкам; детские энциклопедии; познавательная литература.  

Центр логики и математики Набор геометрических фигур для группировки по цвету, форме, 

величине ; набор объёмных геометрических тел (разного цвета и 54 величины); набор плоскостных 

геометрических фигур для составления мозаика (разных форм и цвета, мелкая) с графическими 

образцами; настольно -печатные игры; наборы с буквами и цифрами; набор карточек с изображением 

количества и цифр; счетные палочки.  

Центр экспериментирования  Материалы по разделам: «Песок и вода», «Магниты», «Воздух» 

««Бумага», «Солнце, свет и тепло», «Человек и природа». Основное оборудование: Приборы – 

помощники: увеличительные стекла, весы, песочные часы, компас, магниты; разнообразные сосуды 

из различных материалов (пластмасса, стекло, металл) разного объема и формы; природный 

материал: камешки, глина, песок, ракушки, птичьи перья, шишки, спил и листья деревьев, мох, 

семена и т. д; бросовый материал: проволока, кусочки кожи, меха, ткани, пластмассы, дерева, пробки 

и т. д.; разные виды бумаги: обычная, картон, наждачная, копировальная и др.; красители: пищевые и 

непищевые (гуашь, акварельные краски и др.); медицинские материалы: пипетки, колбы, деревянные 

палочки, шприцы (без игл), мерные ложки, резиновые груши и др.; прочие материалы: зеркала, 

воздушные шары, масло, мука, соль, сахар, цветные и прозрачные стекла, пилка для ногтей, сито, 

свечи и др.  

Центр познания и коммуникации  

Материал по познавательному развитию: наборы предметных картинок «лото»; наборы предметных 

картинок для группировки по разным признакам; серии из 4 картинок «Времена года»; предметные и 

сюжетные картинки (с различной тематикой) крупного и мелкого формата; разрезные (складные) 

кубики с сюжетными картинками ; иллюстрации с деятельностью людей; серии картинок «Одежда», 

«Посуда» и т.д.; пирамидка; контурные и цветные изображение предметов. Настольные-печатные 

игры разнообразной тематики.  

Центр конструирования  

Материалы для конструирования: строительные наборы с деталями разных форм и размеров; 

конструкторы разной величины, формы и размера; коробки большие и маленькие; ящички; бросовый 

материал: чурбачки, цилиндры, кубики, брусочки; рисунки, схемы для строительства и 

конструирования; машины разной величины (игрушки для обыгрывания крупных сооружений);  

Центр театрализации и музицирования  

Игрушечные музыкальные инструменты: бубен, барабан, маракасы, металлофон, ложки, гармошка, и 

др.); картотеки музыкальных дидактических игр, музыкальных игровых упражнений, хоровых игр; 

аудиозаписи классической, народной музыки, детских песенок; портреты композиторов.  

Центр уединения  

Подушки, Коврик-пазлы  
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Центр коррекции  

Развивающая игра Монтессори (шнуровка)из дерева. Развивающие мячики для пальчиков. Ширма.  

Центр творчества детей  

Текстильные материалы (ткань, верёвочки. шнурки, ленточки и т.д.); вата, поролон; подборка 

бросового материала (коробки, катушки, конусы, пластиковые бутылки, пробки, фантики и фольга от 

конфет и др.); природные материалы (шишки, мох, желуди, семена арбуза, дыни, клёна и др,, 

сухоцветы, скорлупа орехов, яичная и др.); инструменты: ножницы с тупыми концами; кисть; клей; 

бумага разных видов (цветная, гофрированная, салфетки, картон, открытки и др.); наборы цветных 

карандашей; шариковые ручки; гуашь; цветные мелки и т.п.; индивидуальные палитры для смешения 

красок; кисточки - тонкие и толстые, щетинистые, беличьи; баночки для промывания ворса кисти от 

краски; бумага для рисования разного формата; кисти; салфетки для рук; губки из поролона; доски 

для лепки; стеки разной формы;  

Центр трудового воспитания  

Фартуки, шапочки для дежурства; тазики, тряпочки для ручного труда; иллюстрации разных 

профессий; дидактические игры по теме «Профессии»; савок и щетка; лопатки; лейки.  

Паспорт группы 

Группу № 5 посещает 21 ребенок. Из них 10 мальчиков и 11 девочек. 19.05% детей из многодетных 

семей.    9,5 %  детей  воспитываются в неполной семье. Все дети жизнерадостные, активные, очень 

подвижные. Усвоение программы идет в соответствии с возрастными особенностями детей. 

 

Год Семья Кол-во детей в 

семье 

Национальность 

 благопо

лучная 

неблаго

получна

я 

полн

ые 

неполные многодет

ные 

др. русские 

 

другие 

2023-

2024 г. 

21  19 2 4  19 2 

 

Распределение детей по группам здоровья 

 

Год 
Группы здоровья 

I II III IV 

2023 - 2024г. 

( 21ребёнок) 
 21  - 
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Социальный паспорт группы на 01.09.2023г. 

 

№ 

п/п 

Фамилия, имя 

ребёнка 

Полная/ 

неполная семья 

Сколько детей 

в семье 

  1 Х полная 

 

2 

2 Х полная 

 

3 

3 Х полная 

 

2 

4 Х полная 

 

2 

5 Х полная 

 

2 

6 Х полная 

 

1 

7 Х полная 

 

2 

8 Х полная 

 

1 

9 Х полная 

 

2 

10 Х полная 

 

2 

11 Х полная 

 

1 

12 Х  полная 

 

2 

13 Х  полная 

 

1 

14 Х неполная 

 

1 

15 Х полная 

 

2 

16 Х полная 2 
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17 Х полная 

 

2 

18 Х полная 

 

1 

19 Х  неполная 

 

3 

20 Х  полная 

 

3 

21 Х полная 3 

Всего 21 19  

 

Особенности организации образовательного процесса  

Часть рабочей программы, формируемая участниками образовательных отношений 

3.3. Режим дня  

В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные психофизиологические 

возможности детей, их интересы и потребности, обеспечивающий взаимосвязь планируемых занятий 

с повседневной жизнью детей в детском саду. Кроме того, учитываются климатические условия (в 

течение года режим дня меняется дважды). В отличие от зимнего в летний оздоровительный период 

увеличивается время пребывания детей на прогулке. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую 

половину дня - до обеда и во вторую половину - после дневного сна или перед уходом детей домой. 

При температуре воздуха ниже - 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки 

сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже -20°С и скорости ветра более 

15 м/с. Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры 

проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещение ДОУ. Дневному сну отводится 

2.30 часа. Самостоятельная деятельность детей (игры, подготовка к занятиям, личная гигиена) 

занимает в режиме дня не менее 3-4 часов.  

 

Режим дня  

в подготовительной к школе группе  

общеравивающей направленности  

для детей 6-7лет № 5 

на 2023 – 2024 учебный год. 

 

 

Приём детей, осмотр, измерение температуры. 7.00 – 8.20 

Игры, дежурство 7.00 – 8.20 

Утренняя зарядка 8.20 - 8.30 
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Подготовка к завтраку, завтрак 8.30- 8.55 

Организованная образовательная деятельность 9.00-11.00 

Второй завтрак 10.05-10.15 

Подготовка к прогулке, прогулка 11.10 – 12.20 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.20 – 12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон  13.00 -15.00 

Постепенный подъём, гимнастика после сна, закаливающие 

процедуры, самостоятельная деятельность. 

15.00 -15.20 

Усиленный полдник 15.20 – 15.45 

Организованная образовательная деятельность 16.00 -16.30 

Самостоятельная деятельность, игры, занятия в студиях 16.30- 17.00 

Подготовка к  вечерней прогулке, прогулка 17.00 – 18.00 

Самостоятельная деятельность, игры, уход домой 18.00-19.00 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Планирование образовательной деятельности  

Организованная образовательная деятельность  

Базовый вид деятельности  

Периодичность: 

 Физическая культура в помещении 2 раза в неделю  

Физическая культура на прогулке 1 раз в неделю  

Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром) 1 раз в неделю  

ФЭМП 2 раза в неделю  

Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю  

Развитие речи 1 раз в неделю   

Обучение грамоте 1 раз в неделю  

Рисование 2 раза в неделю  

Лепка 1 раз в 2 недели Аппликация 1 раз в 2 недели  

Музыка 2 раза в неделю  
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ИТОГО 14 занятий в неделю 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика ежедневно  

Комплексы закаливающих процедур ежедневно  

Утренний круг ежедневно  

Вечерний круг ежедневно  

Гигиенические процедуры ежедневно  

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов ежедневно  

Чтение художественной литературы ежедневно  

Прогулки /утро/вечер ежедневно  

Самостоятельная деятельность детей  

Игра ежедневно  

Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития ежедневно 

 

 

Расписание  

образовательной деятельности 

в подготовительной к школе группе № 5 

на 2023 – 2024 учебный год 

 
 I-я половина дня II-я  половина дня 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1. Познавательное развитие: 

ознакомление с природой/ 

ознакомление с социальным 

окружением                         9.00 - 9.30 

2. Речевое развитие:  

Развитие речи                      9.40 -  10.10 

3. Физическое развитие:  

физкультура                        11.30 -12.00 

 

Совместная конструктивно – модельная 

деятельность: конструирование 

                                       16.00 – 16.30 

в
т
о
р

н
и

к
 

1. Познавательное развитие: 

ФЭМП                                  9.00 -  9.30 

2. Художественно-эстетическое  

развитие: музыка              10.30 – 11.00 

Двигательная активность: 

плавание                             11.20 – 11.50 

3.Художественно-эстетическое 

 развитие: лепка/аппликация            

                                                16.00 - 16.30 

 

ср
ед

а
 

1. Художественно-эстетическое 

развитие: рисование            9.00 - 9.30 

 

2. Физическое развитие:  

физкультура                        11.30 -12.00 

  

3. Речевое развитие:  

Развитие речи                         16.00 - 16.30 
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ч
ет

в
ер

г
 

1. Познавательное развитие: 

ФЭМП                                 9.00 -  9.30  

 

2. Художественно-эстетическое  

развитие: музыка              10.30 – 11.00 

 

Двигательная активность: 

Плавание                           11.20 – 11.50 

Совместная деятельность:  

ознакомление с художественной 

литературой                          16.00 - 16.30 

                             

п
я

т
н

и
ц

а
 1.  Физическое развитие:  

физкультура                        9.00 -9.30 

 2. Художественно-эстетическое 

развитие: рисование            9.40 - 10.10 

  

Кружок по познавательному развитию  

«Эколошка»      

                                                 16.00 - 16.30 

 

 

 

3.5. Календарно-тематическое планирование 

Календарно-тематическое планирование  образовательной деятельности 

Месяц Неделя Тема Ситуативные события, 

государственные и народные 

праздники, фольклорные 

посиделки, памятные даты 

 

Сентябрь 

1 День знаний. День знаний- 1 сентября;  

День окончания Второй 

мировой войны – 3 сентября; 

Международный день 

распространения грамотности – 

8 сентября;  

День воспитателя и всех 

дошкольных работников – 27 

сентября;  

Всемирный день Туризма 

Викторина «Твое здоровье» - 27 

сентября 

2 Наш город. 

3 Профессии в 

детском саду. 

4 Осень. Приметы 

осени. 

 

Октябрь 

1 Я в мире человек. Я 

вырасту – 

здоровым! 

Международный день пожилых 

людей – 1 октября; 

Международный день музыки- 

1 октября;  

День защиты животных – 4 

октября; Де 

нь учителя – 5 октября;  

День отца в России – третье 

воскресенье 

2 День Здоровья 

3 Посуда. Продукты 

питания. Труд 

повара 

4 

 

Мониторинг 

 

 

Ноябрь  

1 День народного 

единства 

День народного единства – 4 

ноября; 

 День матери в России – 

последнее воскресенье ноября;  

Всемирный день приветствий- 

21ноября;  

День Государственного герба 

РФ – 30 ноября 

2 Стройка. 

Профессии на 

стройке. 

3 Дикие и домашние 

животные, их 

детеныши. 
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4 День матери. 

 

 

Декабрь 

1 Зимушка-зима. 

Зимние забавы. 

День неизвестного солдата – 3 

декабря;  

Международный день 

художника – 8 декабря;  

День Конституции РФ – 12 

декабря;  

Международный день чая- 15 

декабря;  

Новый год – 31 декабря. 

2 Зимующие птицы. 

3 Одежда. Обувь. 

4 Праздник Елки. 

 

 

Январь 

2 Деревья. Дикие 

животные наших 

лесов. 

Коляда, коляда/Старый Новый 

год. Что значит «старый» новый 

год?(13-14 января);  

День снятия блокады 

Ленинграда – 27 января 
3 Неделя книги. 

4 Мониторинг 

 

 

Февраль  

1 Транспорт. 

Профессии на 

транспорте. 

День разгрома советскими 

войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве – 2 

февраля;  

День Российской науки – 8 

февраля; 

 Международный день родного 

языка – 21 февраля;  

День Защитника Отечества- 23 

февраля 

2 Наша армия. День 

защитника 

Отечества. 

3 Вода и её 

обитатели (реки и 

моря). 

4 Весна.  

Международный 

женский день 

 

 

Март  

1 

«Весна – красна» 

2 Животные 

холодных и жарких 

стран. 

8 марта; Масленица – 11-17 

марта;  

День воссоединения Крыма с 

Россией – 18 марта;  

Всемирный день водных 

ресурсов – 22 марта; 

Всемирный день театра – 27 

марта. 

3 Народная культура 

и традиция. 

4 Перелетные птицы. 

 

Апрель 

1 Планета Земля. Международный день птиц – 1 

апреля;  

День Космонавтики – 12 

апреля;  

Международный День Земли – 

22 апреля 

2 Азбука 

безопасности. 

3 Труд людей весной. 

4 В мире музыки. 

 

 

Май  

1 День Победы. Праздник Весны и Труда – 1 

мая;  

День Победы – 9 мая;  

День детских общественных 

организаций России – 19 мая; 

День славянской письменности 

и культуры – 24 мая. 

2  

3 Насекомые. Мир 

цветов. 

4 Мониторинг. 
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3.6. Индивидуальные проекты 

 

3.7. Традиции группы 

В нашей группе «Ступеньки» присутствуют такие традиции: 
1. "Утро радостных встреч" 

Цель: Обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни группы, создать хорошее 

настроение, настроить на доброжелательное общение со сверстниками.  
2.   «Книжка перед сном». 

Цель: прививать детям культуру чтения книг, расширять кругозор, воспитывать любовь и бережное 

отношение к книгам. 

3. "Семейная мастерская" 

Цель: Приобщение детей и родителей к совместному творчеству, с целью установления 

доброжелательной атмосферы в семье и расширения знаний детей о своих близких людях. 

4.«Отмечаем день рождения» 

Цель: Развивать способность к сопереживанию радостных событий, вызвать положительные эмоции, 

подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе. 

5.«Дорогой памяти». 
Цель: Вызвать у детей гордость за свою страну и свой народ, воспитывать патриотические чувства. 

6.   «Украсим наш сад цветами». 

Цель: Вызвать у детей желание помогать взрослым, привлекать к посильному труду, воспитывать 

любовь к природе. 

7"Экскурсия в школу" 
Цель: Готовить детей к вхождению в «мир школы», формировать психологическую готовность к 

школьному обучению. 

8. Праздники, которые по  традиции мы отмечаем в группе: 

• «День знаний» (1 сентября)            

• «Осенины» 

• «День матери» (27 ноября) 

• «Новый год» 

• «День защитника Отечества» (23 февраля) 

• «Масленица» 

• «Международный женский день 8Марта» 

• «Международный день птиц» (1 апреля) 

• «День смеха» (1 апреля) 

• «День Победы» (9 мая) 

• «Международный день защиты детей» 

Традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу людей, помогают ребёнку 

освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и события. Поэтому, традиции 

необходимы в жизнедеятельности детского сада. 
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